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مليار و150 مليون جنيه حصيلة تقنين أراضى الدولة بالإسماعيلية

الإسماعيلى يخطو أولى خطواته فى »دورى 
المحترفين«..وعيون جماهيره »تترقب المعجزة«

مصر كسبت احترام العالم.. والتجديد للعميد للاستمرارية
نجوم الكرة يشيدون بإنجاز »الفراعنة« فى المونديال 

انطلاق موسم حصاد المانجو 
بحضور سياحى كبير

» القناة « تروى حكايات وأسرار »يوم 
الخميس« فى مقابر الإسماعيلية

“تل الكوع” بالقصاصين 
تبوح بأسرار جديدة عن 

عظمة حضارة الأجداد
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من ثورة ٥٢  إلى التأميم..

يوليو.. شهر التحولات الكبرى فى تاريخ قناة السويس

يتقدم م/ عمرو فتحى وهبة رئيس مجلس إدارة  
شركة الوهبة للمقاولات العمومية

متمنيًا لسيادتهم دوام التوفيق والسداد ولمصرنا الغالية مزيدًا من التقدم والازدهار واستمرار مسيرة التنمية الشاملة 
والنهضة العمرانية التى تشهدها البلاد فى مختلف قطاعات الإسكان والتعمير والتشييد والبناء وأن يعيد الله هذه المناسبة 

الوطنية على الشعب المصرى العظيم بالخير واليمن والبركات، وأن يديم على مصر نعمة الأمن والاستقرار والتقدم.

بمناسبة ثورة  30 يونيو المجيدة

أزمات خدمية متراكمة بعزبة 
5أبو جريش مركز أبو صوير..
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التنمية  تحقق  أن  ــة  دول ــة   لأي يمكن  لا 
دون  مزدهرًا   

ً
مستقبل تبنى  أو  المستدامة 

ة 
ً
راسخ ة 

ً
ثقاف القانون  احترام  يكون  أن 

فالقانون  ومؤسساتها.  أفرادها  سلوك  فى 
الضامن  هو  بل  ق،  طبَّ

ُ
ت نصوص  مجرد  ليس 

للحقوق، والحارس للواجبات، والركيزة التى 
تقوم عليها العدالة والاستقرار.

تسير  بالقانون،  المواطن  يلتزم  وعندما 
معدلات  وتنخفض  بانتظام،  الحياة  عجلة 
المستثمرين  ثقة  وتزداد  والفساد،  الفوضى 
فى بيئة العمل، وهو ما ينعكس مباشرًة على 
احترام  أن  كما  التنمية.  وفرص  الاقتصاد 
أن  الفرص، ويؤكد  القانون يعزز مبدأ تكافؤ 
الجميع أمامه سواء، فلا مكان للمحسوبية أو 

استغلال النفوذ .
القانون  احترام  ثقافة  ترسيخ  فإن  ولذلك، 
المدرسة،  فــى  ويتعزز  ــرة،  الأسـ مــن  يبدأ 
يصبح  حتى  ــام،  ــ الإع وســائــل  وتــدعــمــه 
قوية،  دولــة  بناء  فى  يسهم  يوميًا  ا 

ً
سلوك

التقدم  مسيرة  مواصلة  على  وقــادرة  آمنة، 
والازدهار.

احترام القانون.. 
أساس التنمية

تطوير مزلقانات فايد المحطة 
وأبوسلطان وفنارة

6
ص

ــا  ــة 15 مشروعًـ ــه تكلفـ ــون جنيـ 22 مليـ
ــماعيلية ــى الإسـ ــباب فـ للشـ

بأسمى آيات التهانى والتبريكات
  إلى فخامة الرئيس 

عبد الفتاح السيسى 
رئيس الجمهورية 

وإلى السيد اللواء أركان حرب نبيل السيد حسب الله محافظ الإسماعيلية 

وإلى الدكتورة سماح المحمدى وكيل وزارة الإسكان بالإسماعيلية  

مطالبات جماعية بالقنطرة 
غرب لردم خليج البناهوة  

القنطرة غرب تقترب من افتتاح السوق الحضارية 
الجديد لإنهاء الإشغالات

بتكلفة 65 مليون جنيه



شريان الحياة02
إستراتيجية

2030

جريدة أسبوعية.. 
تصدرها محافظة الإسماعيلية 

تأسست عام ١٩٦١

شارع صلاح سالم الإسماعيلية
ديوان عام المحافظة القديم

ص.ب:٩٩
ت: ٠٦٤/٣٩٢٢٤٦٨

فاكس: ٠٦٤/٣٩١٢١٧٠

إبراهيم الكيلانى

شريف منصور
الإدارة والتحرير والإعلانات:

مدير التحرير

الإخراج الصحفى

البريد الالكتروني

garedetelcanal@gmail.com

جريدة أسبوعية.. 
تصدرها محافظة الإسماعيلية 

تأسست عام ١٩٦١

شارع صلاح سالم 
الإسماعيلية

ديوان عام المحافظة القديم
ص.ب:٩٩

تليفون وفاكس: 
٠٦٤/٣٩١٢١٧٠

إبراهيم الكيلانى

شريف منصور
الإدارة والتحرير والإعلانات:

مدير التحرير

الإخراج الصحفى

البريد الالكتروني

garedetelcanal@gmail.com

بأسمى آيات التهانى والتبريكات  إلى فخامة الرئيس

وإلى اللواء  أ.ح 

 نبيل السيد حسب الله 
محافظ الإسماعيلية 

وإلى أبناء الشعب المصرى العظيم
 بمناسبة الذكرى المجيدة لثورة 30 يونيو

 التى جسدت إرادة الشعب المصرى فى الحفاظ على
 هويته الوطنية واستعادة مسار التنمية والاستقرار 
داعين المولى عز وجل أن يعيد هذه المناسبة على مصرنا 

الغالية بمزيد من التقدم والازدهار وأن يوفق قيادتها 
الحكيمة  لاستكمال مسيرة البناء والتنمية  وتحقيق المزيد 

من الإنجازات فى مختلف المجالات

رئيس الجمهورية
عبد الفتاح السيسى

يتقدم  المهندس ممدوح دراج     
أمين حزب حماة الوطن بالتل الكبير

  27 من المحرم 1448 هـالعدد 3432  - الأحد 12 من يوليو 2026

“من ثورة يوليو 1952 
التى أعادت صياغة القرار 
الوطنى المصري، إلى قرار 

تأميم قناة السويس فى 26 
 إلى ما 

ً
يوليو 1956، وصول

تشهده قناة السويس اليوم 
من طفرات  غير مسبوقة 
فى التطوير والتحديث”، 

ا 
ً

يقف شهر يوليو شاهد
على محطات مهمة صنعت 

مستقبل القناة ورسّخت 
مكانتها كأحد أهم شرايين 

التجارة الدولية.  فيوليو 
لم يكن مجرد صفحة فى 

التقويم بالنسبة لقناة 
السويس، بل تحوّل عبر 
العقود إلى علامة فارقة 

فى تاريخ هذا الممر الملاحى 
العالمي، إذ يرتبط يوليو 

بالسيادة والتنمية والإنجاز 
فى هذا المرفق الملاحى 

الأهم على مستوى العالم.

من ثورة ٥٢  إلى التأميم..

يوليو.. شهر التحولات الكبرى فى تاريخ قناة السويس
الفريق أسامة ربيع: شهد محطات فارقة فى تاريخ الهيئة ستظل مصدر إلهام لكل العاملين 

السفن العملاقة.
كبيرة،  طفرة  الأخيرة  السنوات  فى  القناة  وشهدت 
كان أبرزها افتتاح قناة السويس الجديدة عام 2015، 
جانب  إلى  الجنوبي،  القطاع  تطوير  مشروع  تنفيذ  ثم 
ووحدات  قاطرات  بإضافة  البحرى  الأسطول  تحديث 
بحرية متطورة، والتوسع فى تقديم الخدمات البحرية 

واللوجستية، بما يعزز القدرة التنافسية للقناة عالميًا.

شهر الإنجازات المتجددة
تستعرض  سنوية  مناسبة  يمثل  يوليو  شهر  أصبح 
وتعلن  إنجازاتها،  حصاد  السويس  قناة  هيئة  خلالها 
فى  متطورة،  بحرية  وخدمات  جديدة  مشروعات  عن 
رسالة تؤكد أن روح قرار التأميم لا تزال حاضرة، وأن 
الحفاظ على مكانة القناة العالمية لم يعد يقتصر على 
التطوير المستمر  إلى  يمتد  بل  إدارة المجرى الملاحي، 

ومواكبة المتغيرات العالمية.

مكانة عالمية
العالمية  التجارة  حركة  شهدتها  التى  التحديات  ورغم 
فى السنوات الأخيرة، تواصل هيئة قناة السويس تنفيذ 
الذى  الملاحي،  المجرى  تنافسية  على  للحفاظ  خططها 
 %30 وحوالى  العالمية،  التجارة  من   %12 نحو  عبره  يمر 
طريق  أقصر  يمثل  كما  عالميًا،  الحاويات  تجارة  من 
فى  كبيرًا  وفرًا  يحقق  بما  والغرب،  الشرق  بين  بحرى 
بالطرق  مقارنة  الوقود  واستهلاك  والتكاليف  الوقت 

البديلة.
قناة  هيئة  رئيس  ربيع  أسامة  الفريق  قال  جهته  من 
لكل  إلهام  مصدر  ستظل  يوليو  ذكــرى  إن  السويس، 
العمل  لمواصلة  ودافعًا  السويس،  قناة  بهيئة  العاملين 
من أجل الحفاظ على المكانة الرائدة للقناة، واستكمال 

ا 
ً
السويس شريان لتبقى قناة  التطوير والإنجاز،  مسيرة 

على  المصريين  لقدرة  ا 
ً

ورمز العالمية،  للتجارة  رئيسيًا 
البناء من أجل  ومواصلة  إلى فرص،  التحديات  تحويل 

مستقبل أكثر ازدهارًا.
علامة  يوليو  شهر  أن  السويس،  قناة  هيئة  رئيس  وأكد 
فارقة فى تاريخ قناة السويس، فهو الشهر الذى ارتبط 
يوليو،   23 ثورة  من  بداية  الوطنية،  الإرادة  باستعادة 
فى  السويس  قناة  بتأميم  التاريخى  القرار  إلى   

ً
وصول

إلى  العالمى  المرفق  هذا  أعاد  والذى   ،1956 يوليو   26
ا للسيادة الوطنية 

ً
أحضان الدولة المصرية، ليصبح رمز

والتنمية.
عقود  سبعة  وبعد  اليوم،  ربيع:  أسامة  الفريق  وأضاف 
جديد  فصل  كتابة  السويس  قناة  تواصل  التأميم،  من 
فى  المصرية  الدولة  رؤيــة  إلى  مستندة  النجاح،  من 
تطوير المجرى الملاحى وتعزيز قدراته التنافسية، وعدم 
إلى  التحول  وإنما  ملاحي،  كممر  القناة  بدور  الاكتفاء 
مركز عالمى للخدمات البحرية واللوجستية والصناعات 

البحرية.
شهدتها  التى  المسبوقة  غير  التحديات  رغم  وأوضــح: 
حركة التجارة العالمية خلال الفترة الماضية، أثبتت قناة 
مع  باحترافية  والتعامل  الصمود  على  قدرتها  السويس 
مرنة،  تسويقية  سياسات  تطبيق  خلال  من  المتغيرات، 
واستحداث حوافز وخدمات بحرية جديدة، والتوسع فى 
مشروعات التطوير، بما يعزز جاهزية القناة لاستقبال 
التنافسية. كما  أنواع السفن ويزيد من قدرتها  مختلف 
تواصل الهيئة تنفيذ إستراتيجية لتنويع مصادر الدخل 
وتوطين  واللوجستية  البحرية  الأنشطة  فى  والتوسع 
ويعزز  النمو  استدامة  يدعم  بما  البحرية،  الصناعات 

مكانة القناة عالميًا.

وبين ذكرى ثورة يوليو وقرار التأميم، تواصل هيئة قناة 
إلى  مستندة  تاريخها،  من  جديد  فصل  كتابة  السويس 
الخدمات،  وتنويع  المستمر،  التطوير  على  تقوم  رؤية 
مكانة  على  يحافظ  بما  الدولية،  الشراكات  وتعزيز 

القناة كأحد أهم الممرات الملاحية فى العالم.

بدايًة استعادة القرار الوطني
لت ثورة 23 يوليو 1952 نقطة تحول فى تاريخ الدولة 

ّ
مث

المصرية، حيث أعادت للدولة قرارها الوطني، ومهّدت 
الطريق لاستعادة السيطرة على مقدراتها الاقتصادية، 
وكان فى مقدمتها قناة السويس التى ظلت لعقود تحت 

إدارة الشركة العالمية لقناة السويس.

قرار غيّر مجرى  التاريخ
عندما  الإسكندرية  مدينة  فى  الفارقة  اللحظة  جاءت 
أعلن الرئيس الراحل جمال عبد الناصر، فى 26 يوليو 
1956، قرار تأميم شركة قناة السويس العالمية، لتنتقل 
افتتاحها  منذ  الأولى  للمرة  المصريين  إلى  القناة  إدارة 

عام 1869.
ا واضحًا 

ً
لم يكن القرار اقتصاديًا فحسب، بل كان إعلان

لسيادة الدولة المصرية على أحد أهم الممرات الملاحية 
الثلاثى  العدوان  وقوع  إلى  أدى  الذى  الأمر  العالم،  فى 
من  تمكنت  مصر  أن  إلا   ،1956 أكتوبر  فى  مصر  على 

الحفاظ على القناة وترسيخ حقها فى إدارتها.

ركيزة للاقتصاد الوطني

إلى  السويس  قناة  تحوّلت  التالية،  العقود  مدار  على 
وأسهمت  مصر،  فى  الأجنبى  النقد  مصادر  أهم  أحد 
فى دعم الاقتصاد الوطني، مع استمرار تطوير المجرى 
من  المتعاقبة  الأجيال  ليستوعب  كفاءته  ورفع  الملاحى 

أستاذ دكتور أسامة النحراوى 
أستاذ وجراح العيون بكلية الطب وأستاذ 
أحدث  وتطبيق  متابعة  فى  متخصص 
العيون  الدولية لعلاج أمراض  التوجهات 

الخطيرةوالمستعصية بأنواع الليزر المختلفة 
المياه  لجراحات  الأمريكية  الجمعية  وعضو 
الحاصلة  العين  انكسار  وتصحيح  البيضاء 
للاعتماد  القومية  الهيئة  من  الاعتماد  على 

التأمين  مع  والمتعاقدة   )الجهار(  والرقابة  الصحى 
عمليات  لعمل  والترتيب  للكشف  الشامل  الصحى 
القاهرة  فى  المعتمدة  المراكز  فى  العيون  جراحات 

والإسماعيلية
أكد أن المياة البيضاء هى عتامة تصيب عدسة العين 
الطبيعية نتيجة للتعرض الشديد لأشعة الحرارة أو 
أو الضغط  يتناول كرتيزون  أو مريض  مريض سكر 
تشبه  الــرؤيــة  فى  ضبابية  أو  تشوشاً  يسبب  مما 
أى  فى  الإنسان  ويصيب  متسخة.  نافذة  عبر  النظر 
علاقة  له  وليس  الكبير  السن  فى  أكثر  ويزداد  عمر 

بالوراثة 
رؤيتة  المريض  كان  إذا  إلا  عملية  بإجراء  نقوم  ولا 
تحتاج  بيضاء  مياه   بها  عين  كل  ليس  لإن  تكفية  لا 
جراحة إلا إذا كانت كثافة المياة البيضاء تؤثر على 

الإبصار.
أثبتت  طبية  أدوية  أو  قطرات  توجد  لا 
أو  البيضاء  المياه  ــة  إزال فى  فعاليتها 
جراحة  عد 

ُ
وت جــراحــة.  دون  علاجها 

للغاية  آمناً  إجراءً  البيضاء  المياه  إزالة 
من  أكثر  ــى  إل نجاحها  نسبة  وتصل 

التقنيات  98%. يتم إجراؤها باستخدام 
الحديثة التالية

العلاج الفعّال والوحيد لها هو عملية جراحية بسيطة 
صناعية  بعدسة  المعتمة  العدسة  استبدال  فيها  يتم 
لأى  إصابتها  بعد  يأتى  العدسة  زرع  وقرار  شفافة. 
خدش ويدرس اختيار نوع العدسة مع المريض حسب 

الوظيفة التى يعمل بها وحالته الصحية .
عملية  تمت  او  أخرى  مرة  المياه  ترد  أن  الممكن  من 
اعتام للمحفظة الخلفية فمن الممكن أن تنمو وتعمل 

عتامة خفيفة وتتم إزالتها فورًا بالليزر.
فى  تغيرات  أى  مــن  تعانى  كنت  وإذا 
بإجراء  فــوراً  بالتوجه  يُنصح  الــرؤيــة، 
متخصص  طبيب  ــدى  ل شامل  فحص 
لتقييم الحالة وتحديد التوقيت المناسب 
ممارسة  تعيق  أن  قبل  الجراحى  للتدخل 

حياتك اليومية
وهناك محظورات ما بعد العملية تجنب 
بقوة  ــاء  الم ــول  دخ العين.وتجنب  فــرك 
بعد  الأقل  على  أسبوع  لمدة  عينيك  إلى 

الجراحة.
لمدة  العين  على  المكياج  وضــع  تجنبى 
البكتيريا  دخول  لمنع  الأقل  على  أسبوع 
ــدوث عــدوى.وتــجــنــب  ــ ــعــن وح إلـــى ال
قد  لأنها  والرياح  والدخان  بالغبار  المليئة  الأماكن 

تؤدى إلى تهيج العين.
عينيك  لحماية  نهاراً  الشمسية  النظارات  ارتــداء 
من  كافٍ  قسط  على  الشمس.والحصول  أشعة  من 

الراحة.
للاستفسار فرع الاسماعيلية 

تليفون / ٠١١١١١٥٠٠٢٤

المياه البيضاء ليست وراثة

جمالك فى صحة أسنانك

عصام  الدكتور  اليوم  يتحدث 
عوض الله 

ــة وتــجــمــيــل  ــراحـ اســـتـــشـــارى جـ
الجمعيات  عضو  الأسنان.  وزراعة 

والمنظمات الدولية لطب الأسنان:
العصب  حشو  »فــوبــيــا«  لـــ  ــا  وداعـ
ــب(: كــيــف حــول  ــص ــع ــاج ال ــ )ع
تجربة  إلى  العلاج  الرقمى  التقدم 

مريحة؟!
هو  العصب«  »عــاج  ــان  ك لطالما 
الجميع  يخشاه  الــذى  الــكــابــوس 
قديمة  ذكـــريـــات  هــو  ــب  ــب ــس وال
وألــم  طويلة  بجلسات  لارتــبــاطــه 
أعدنا  مركزنا،  فى  ولكن  مبرح. 
تعريف هذه التجربة بالكامل بفضل 
التكنولوجيا  من  الجديد  الجيل 
أشبه  زيارتك  تجعل  التى  الطبية 

بجلسة استرخاء.
)التخدير  الآن  بعد  ليس  ألــم؟    ●

الرقمى والذكي(
لحظة  هو  للمريض  الأكبر  الخوف 
بالوخز.  الشعور  أو  البنج  إبــرة 
تخدير  تقنيات  على  نعتمد  اليوم، 
تخدير  تضمن  وموضعية  متطورة 
وبمنتهى  تماما  المستهدفة  المنطقة 
دون  وتنتهى  جلستك  لتبدأ  اللطف 

أن تشعر بأى انزعاج يذكر.
المجهر  تحت  المتناهية  الدقة    ●

)Microscopic Endodontics(
الـــعـــصـــب لـــيـــس مـــجـــرد خــط 
من  مــعــقــدة  شبكة  ــل  ب مستقيم 
استخدام  جداً.  الدقيقة  القنوات 
لنا  يتيح  الجراحى  الميكروسكوب 
وتفرعاتها  القنوات  تفاصيل  رؤية 

بوضوح يصل إلى 20 ضعفا وأكثر.

 
ً
وشاملا  

ً
كاملا تنظيفاً  يعنى  هذا   

أو  الألــم  لعودة  احتمالية  أى  يمنع 
الحفاظ  مع   ،

ً
مستقبلا الالتهاب 

نسيج  مــن  ممكن  قــدر  أكبر  على 
السن الطبيعي.

●  الجلسة الواحدة:
 Rotary( المماطلة  ــن  زم انتهى   

)Systems
اليدوى  المبرد  نظام  تماماً  ــسَ  ان
تنتهي.  لا  التى  والجلسات  القديم 
الحديثة  الآلــيــة  الأجــهــزة  بفضل 
والمستشعرات   )Rotary Systems(
الجذور  ــوال  أط لتحديد  الرقمية 

 ،)Apex Locators( متناهية  بدقة 
أصبح بإمكاننا إنهاء علاج العصب 
جلسة  فــى  جــودة  وبأعلى   

ً
كــامــا

الحالات،  أغلب  فى  فقط  ــدة  واح
وثمين  وقتك  على  تحافظ  وبسرعة 

جهدك.
أولويتنا  هى  سلامتك  عزيزي… 
تعقيم  بروتوكولات  نطبق  المطلقة؛ 
 )Irrigation( إرواء  وحلول  صارمة 
تماماً  خالية  بيئة  تضمن  متطورة 
مما  السن،  ــل  داخ البكتيريا  من 
ويضمن  الشفاء  عملية  من  يسرع 

استدامة السن لسنوات طويلة.
النفسية  ــك  ــت راح ــى  ــراع ن نــحــن 
من  العصب  علاج  حوّلنا  لقد   .

ً
أولا

»خطوة  إلــى  مقلق«  طبى  »إجــراء 
لابتسامتك  تعيد  وآمنة«  بسيطة 

صحتها دون ألم.

للتواصل
01050077800
01006096449

أسرار العيون

تقرير- إبراهيم الكيلانى:

فرع مصر الجديدة       فرع حدائق الأهرام      فرع الإسماعيلية

فقط  ليس  و  الضاره  الدهون  خسارة  عملية  هو  المستدام  الصحى  السليم  التخسيس 
فقدان الوزن حتى لا تتعرض الصحة للخطر ، حيث ان فقدان الوزن بيعرض الجسم 
الى فقدان المياه و العضلات و معظم الفيتامينات و المعادن التى يحتاجها جسم الانسان 
انما خسارة الدهون تقتصر فقط على التخلص من الدهون الضاره و  الدهون الضارة فى 
جسم الإنسان هى الدهون التى تتراكم فى الجسم وتؤدى إلى مشاكل صحية مختلفة. 

هناك عدة أنواع من الدهون الضارة، ولكن أبرزها هي:

El waleed Clincً
عيادة الاون لاين مع دكتور وليد شخصيا

MORE INFO  01223049650 - 01016336622 - 01146337557 

 الدكتور وليد على عبد الفتاح 
استشارى التغذيه العلاجيه و تنسيق القوام و العلاج 

الطبيعى بدون جراحه والملقب ب ) رسام القوام (

 الدهون الثلاثية
فى  تتراكم  التى  الدهون  هى  الثلاثية  الدهون 
بالدهون  الغنية  الأطعمة  لتناول  نتيجة  الجسم 
الدهون  تؤدى  أن  يمكن  المتحولة.  والدهون  المشبعة 

الثلاثية إلى:
- ارتفاع مستويات الكوليسترول فى الدم

والأوعية  القلب  بأمراض  الإصابة  خطر  زيــادة   -
الدموية

- زيادة خطر الإصابة بالسمنة ومرض السكرى من 
النوع الثاني

 الدهون فى الأعضاء الداخلية
ــاء الــداخــلــيــة هــى الــدهــون  ــض ــون فــى الأع ــده ال
الكبد  مثل  الداخلية  الأعضاء  فى  تتراكم  التى 
والبنكرياس والكليتين. يمكن أن تؤدى هذه الدهون 

إلى:
- تدمير الخلايا فى الأعضاء الداخلية

- زيادة خطر الإصابة بأمراض الأعضاء الداخلية
- زيادة خطر الإصابة بالسمنة ومرض السكرى من 

النوع الثاني
 الدهون فى الأنسجة العضلية

التى  الدهون  هى  العضلية  الأنسجة  فى  الدهون 
تتراكم فى الأنسجة العضلية. يمكن أن تؤدى هذه 

الدهون إلى:
- تقليل القوة العضلية

- زيادة خطر الإصابة بأمراض العضلات
- زيادة خطر الإصابة بالسمنة ومرض السكرى من 

النوع الثاني
 الدهون فى الدم

الدهون فى الدم هى الدهون التى تتراكم فى الدم. 
يمكن أن تؤدى هذه الدهون إلى:

- ارتفاع مستويات الكوليسترول فى الدم
والأوعية  القلب  بأمراض  الإصابة  خطر  زيــادة   -

الدموية
- زيادة خطر الإصابة بالسمنة ومرض السكرى من 

النوع الثاني
 أسباب تراكم الدهون الضارة

هناك عدة أسباب تؤدى إلى تراكم الدهون الضارة فى 
الجسم، ومنها:

- تناول الأطعمة الغنية بالدهون المشبعة والدهون 
المتحولة

- قلة النشاط البدني
- السمنة

- مرض السكرى من النوع الثاني
- ارتفاع ضغط الدم

- أمراض القلب والأوعية الدموية
 طرق التخلص من الدهون الضارة

من  التخلص  خلالها  من  يمكنك  طرق  عدة  هناك 
الدهون الضارة فى جسمك، ومنها:

- تناول نظام غذائى صحى وموازن
- ممارسة الرياضة بانتظام

- الحفاظ على وزن صحي

والدهون  المشبعة  بالدهون  الغنية  الأطعمة  تناول  تجنب   -
المتحولة

- الحصول على قسط كافٍ من النوم
- تقليل التوتر والضغط النفسي

وهناك بعض النصائح للتخسيس السليم الصحى المستدام :
 النصائح العامة

تناول  من  تأكد  ومــوازن:  صحى  غذائى  نظام  تناول   -1
الفواكه  مثل  الــغــذائــيــة،  بالفوائد  الغنية  الأطعمة 

والخضروات والبروتين والدهون الصحية.
2- مارس الرياضة بانتظام: مارس الرياضة لمدة لا تقل عن 
القوة  150 دقيقة فى الأسبوع، وتأكد من تضمين تمارين 

والتنفس.
3- حافظ على رطوبة الجسم: اشرب ما لا يقل عن 8 أكواب 

من الماء يومياً.
 8-7 على  احصل  النوم:  من  كــافٍ  قسط  على  احصل   -4

ساعات من النوم كل ليلة.
 النصائح الغذائية

المعالجة  الأطعمة  تجنب  المعالجة:  الأطعمة  تجنب   -1
والمحلاة بالسكر والدهون المشبعة.

2- تناول الأطعمة الغنية بالألياف: تناول الأطعمة الغنية 
بالألياف، مثل الفواكه والخضروات والخبز الأسمر.

البروتين  تناول  الصحية:  والدهون  البروتين  تناول   -3
والدهون الصحية، مثل الأسماك والبذور والجوز.

المفرط  الشرب  تجنب  للسكر:  المفرط  الشرب  تجنب   -4
للسكر، مثل المشروبات الغازية والصودا.

 النصائح الرياضية
لتعزيز  القوة  تمارين  مــارس  القوة:  تمارين  مــارس   -1

العضلات والهيكل العظمي.
2- مارس تمارين التنفس: مارس تمارين التنفس لتحسين 

الصحة القلبية والتنفسية.
بانتظام  الرياضة  مــارس  بانتظام:  الرياضة  مــارس   -3

لتحقيق نتائج مستدامة.
فى  الإفـــراط  تجنب  الــريــاضــة:  فــى  الإفـــراط  تجنب   -4
الرياضة، حيث يمكن أن يؤدى ذلك إلى الإصابات والتعب.

 النصائح العامة الأخرى
من  نفسى  دعم  على  احصل  نفسي:  دعم  على  احصل   -1

الأصدقاء والعائلة أو المعالجين النفسيين.
لتعقب  غذائى  بسجل  احتفظ  غذائي:  بسجل  احتفظ   -2

تناولك الغذائي.
على  احصل  منتظمة:  طبية  فحوصات  على  احصل   -3
فحوصات طبية منتظمة لتعقب صحتك مثل تحليل الغده 

الدرقيه و صورة الدم و فيتامين د 
الأدوية  استخدام  تجنب  المخالفة:  الأدوية  استخدام  تجنب   -4
المخالفة لخسارة الوزن، حيث يمكن أن تؤدى إلى آثار جانبية 

خطيرة.

ضيـــف ولا يُضـــاف عليهـــا… مصـــر شـــامخة 
ُ

مصـــرُ ت
ــح  ــرفاً وتمنـ ــخ شـ ــد التاريـ ــر تزيـ ــداً… مصـ ــا وأبـ دائمـ
بطولـــة  أى  مـــن  أكبـــر  فهـــى  مكانتهـــا،  الأحـــداث 
وأســـمى مـــن أن تحجـــم بقـــرار. إننـــا فـــى مصـــر لا 
نقيـــس حضورنـــا بمحفـــل رياضـــي، ولا نـــزن قضايانـــا 
ـــة  ـــذه الأم ـــة ه ـــة؛ فكرام ـــة زائل ـــب مادي ـــة بمكاس الوجودي
ـــام  ـــابات الأرق ـــوق كل حس ـــوان ف ـــة تعل ـــا التاريخي وقيمته

والمنافـــع اللحظيـــة.
وحـــن يتحـــدث صـــوت مصـــر عـــن قضايـــا أمتهـــا 
المصيريـــة، فـــا يمكـــن اختزالـــه فـــى نتيجـــة مبـــاراة، 
بـــل يُقـــاس بوجـــدان أمـــة ودولـــة ذات عقيـــدة راســـخة 

ــا  ــوة قضايانـ ــكل قـ ــم بـ ــة وندعـ ــوة العربيـ ــواء الأخـ ــا لـ ــل فيهـ ــة، نحمـ ــت ثابتـ وثوابـ
العادلـــة، وعلـــى رأســـها قضيـــة الدولـــة الفلســـطينية؛ هـــذا الانحيـــاز المطلـــق لأشـــقائنا 
وثوابتنـــا لـــم يكـــن يومـــا خيـــاراً خاضعـــا للمنـــاورة، بـــل هـــو واجـــب حتمـــي، فدمـــاء 
ـــادى  ـــوز م ـــل ف ـــن أج ـــع م ـــاوض أو البي ـــا للتف ـــت أوراق ـــة ليس ـــة القضي ـــهداء وعروب الش
عابـــر، وحـــن قـــدم الأشـــقاء فـــى فلســـطين قوافـــل الشـــهداء، كانـــوا يدافعـــون مـــع 
أرضهـــم عـــن شـــرف الأمـــة العربيـــة وهويتهـــا كاملـــة، وقـــد تجلـــت هـــذه العقيـــدة 
ــيد  ــى للسـ ــم والتاريخـ ــف الحاسـ ــادة، بالموقـ ــتويات القيـ ــى مسـ ــى أعلـ ــية فـ السياسـ
الرئيـــس عبـــد الفتـــاح السيســـي، الـــذى منـــع التهجيـــر وحمـــى ثوابـــت القضيـــة 

ــة. ــة فارقـ الفلســـطينية فـــى لحظـ
وإن كانـــت المســـتويات الفنيـــة فـــى كـــرة القـــدم تتغيـــر وتخضـــع دائمـــا للنقـــد 
ــر،  ــتطيل الأخضـ ــرة للمسـ ــة عابـ ــة وعروبيـ ــف وطنيـ ــاك مواقـ ــإن هنـ ــل، فـ والتحليـ
ـــت  ـــذات، وضع ـــا بال ـــع؛ وهن ـــظ أو التراج ـــل التحف ـــروءة ولا تقب ـــا الم ـــوح منه ـــف تف مواق
ـــاد  ـــة الاتح ـــة، وخاص ـــات الدولي ـــى المؤسس ـــة ف ـــة المفترض ـــة والنزاه ـــة الرياضي العدال
الدولـــى لكـــرة القـــدم )FIFA(، فـــى اختبـــار حقيقـــي، فســـقطت فـــى فـــخ التواطـــؤ 
ـــر  ـــى افتق ـــى أداء تحكيم ـــوح ف ـــقوط بوض ـــذا الس ـــى ه ـــد تجل ـــر. ولق ـــة المعايي وازدواجي
ـــة  ـــب موجه ـــى أرض الملع ـــرارات عل ـــدت الق ـــث ب ـــة؛ حي ـــة والعدال ـــر النزاه ـــى معايي لأدن
بشـــكل صـــارخ، وكأنهـــا تخـــدم أجنـــدات مســـبقة الصنـــع وولاءات خارجيـــة لا تمـــت 

للـــروح الرياضيـــة بصلـــة.
إن محـــاولات هـــذه المؤسســـة لتســـييس الرياضـــة وتفصيـــل مواقفهـــا وفقـــا لصغائـــر 
ـــا  ـــن مكانتن ـــة؛ وم ـــانية جامع ـــا إنس ـــى قِيم ـــا ترع ـــرض أنه ـــة يُفت ـــق بجه ـــح، لا تلي المصال
ـــوظ  ـــز الملح ـــذا العج ـــى ه ـــف إل ـــتخفاف والأس ـــن الاس ـــر بع ـــا ننظ ـــر، فإنن ـــعب مص كش
فـــى مجـــاراة الشـــموخ المصـــري، ونؤكـــد للعالـــم أجمـــع أن تاريـــخ مصـــر ومكانتهـــا 
ـــة. إن  ـــد النزاه ـــط قواع ـــر لأبس ـــة تفتق ـــرارات مُوجه ـــم بق حج

ُ
ـــن أن ت ـــر م ـــمى بكثي أس

ـــا  ـــر، وإنم ـــك بكثي ـــن ذل ـــر م ـــر أكب ـــر، فمص ـــم مص ـــى لا تظل ـــلكها الحال ـــا" بمس "الفيف
ــا  ــت أنهـ ــة، وتثبـ ــا الدوليـ ــا مصداقيتهـ فقدهـ

ُ
ــار" ت ــة عـ ــا "وصمـ ــى جبينهـ ــع علـ تضـ

ــت  ــن لا نلتفـ ــة، ونحـ ــح الضيقـ ــواق المصالـ ــى أسـ ــون أداة فـ ــها أن تكـ ــت لنفسـ ارتضـ
لمـــن يبيـــع نزاهتـــه الرياضيـــة مـــن أجـــل مكاســـب لحظيـــة زائلـــة، ليعلمـــوا يقينـــا أن 
 علـــى قوتهـــم، بـــل هـــى برهـــان جلـــى علـــى 

ً
قـــرارات تواطئهـــم ضدنـــا ليســـت دليـــا

صغـــر حجمهـــم وعجزهـــم عـــن الوقـــوف فـــى وجـــه كبريـــاء مصـــر.
ـــدور الســـتة  فنحـــن الذيـــن بلغـــت بنـــا ذروة الفخـــر والاعتـــزاز، عنـــد التأهـــل المظفـــر لل
ـــزل  ـــهد زل ـــى مش ـــم ف ـــر العظي ـــم مص ـــق عل ـــا يُعان بي

َ
ـــطين أ ـــم فلس ـــا عل ـــر، أن رفعن عش

كبرياءهـــم وكســـر غرورهـــم، ليعلـــم العالـــم أجمـــع أن فلســـطين فـــى وعـــى ومجـــرى دم 
ـــن  ـــؤول ع ـــه كمس ـــن موقع ـــن م ـــام حس ـــن حس ـــه الكاب ـــدم علي ـــا أق ـــري. وإن م كل مص
أقـــدم منتخـــب فـــى القـــارة الإفريقيـــة، ليـــس إلا امتـــداداً طبيعيـــا وتأكيـــداً للعالـــم 
أجمـــع بـــأن هـــذه القضيـــة حيـــة فـــى قلـــب 120 مليـــون مصـــري، تتوارثهـــا الأجيـــال 
ـــأن  ـــع ب ـــر الجمي

ّ
ـــي، وذك ـــل حقيق ـــه بط ـــام أن ـــن حس ـــت الكاب ـــد أثب ـــل؛ لق ـــد جي  بع

ً
ـــا جي

ـــج  ـــن الخلي ـــة م ـــعوب العربي ـــض الش ـــا نب ـــه دائم ـــل خلف ـــرى يحم ـــب المص ـــص المنتخ قمي
إلـــى المحيـــط.. إن المســـؤولية الوطنيـــة جلـــل، وكل مـــن منبـــره وموقعـــه يقـــود اليـــوم 
ــب لا  ــه واجـ ــب وأبطالـ ــال المنتخـ ــة لرجـ ــم التحيـ ــة، إن تقديـ ــى والهويـ ــة الوعـ معركـ
ـــكل  ـــه؛ ف ـــر من ـــرض لا مف ـــو ف ـــجاع فه ـــى والش ـــم المبدئ ـــال موقفه ـــا إج ـــه، أم ـــى عن غن
ـــا  ـــر. ولقيادتن ـــب مص ـــال منتخ ـــة أبط ـــن، ولكاف ـــام حس ـــن حس ـــاء للكاب ـــر والثن التقدي

ـــة. ـــى والكرام ـــا للوع ـــارس دائم ـــم الح ـــعبنا العظي ـــية، وش السياس
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كتب - جمال حراجى :

مكتبة مصر تعيد الاهتمام بالخط العربى 
والرسم ضمن أنشطتها الثقافية 

النائب موسى خالد:
 مقر القيادة الإستراتيجية للدولة  يجسد الرؤية 

الحكيمة للرئيس فى تأسيس الجمهورية الجديدة

تواصـــل مكتبة مصـــر العامة بالإســـماعيلية أنشـــطتها الثقافيـــة والفنية بشـــكل يومى حيث 
تســـتقبل المكتبـــة العديد مـــن الرواد على اختلاف شـــرائحهم الســـنية 

وقالـــت أمل رجب مدير عـــام المكتبة أن هنـــاك اهتماما  بالأنشـــطة الثقافيـــة والفنية ومنها 
عـــودة الاهتمـــام بإحيـــاء فن الخـــط العربـــى وتنظـــم المكتبة كـــورس الخط العربـــى يومى 
الاثنـــن والخميس الســـاعة 12 ظهرا، ويتضمـــن الكورس  محاضرات وتدريبـــات على الخط 

للحفـــاظ على جماليـــات الخط العربـــى وتنمية مهارات المشـــاركين  
أشـــارت أمل رجـــب إلى أن مكتبـــة مصر العامـــة بالإســـماعيلية تحرص علـــى تقديم برامج 
ثقافيـــة وفنية متنوعـــة تلبى مختلـــف الفئات العمريـــة، وتدعم اكتشـــاف وتنميـــة المواهبِ، 
حيث انطلقـــت فعاليات كورس رســـم الأطفال، وســـط تفاعل مميز من الأطفال المشـــاركين، 
الذيـــن بـــدأوا رحلتهم فى اكتشـــاف مواهبهـــم الفنية وتنميـــة قدراتهم الإبداعيـــة، ويهدف 
الكورس إلى تعليم أساســـيات الرســـم، وتنميـــة مهارات الملاحظـــة والتخيـــل، وتعزيز الثقة 
بالنفس من خلال الأنشـــطة الفنية التـــى تجمع بين التعلـــم والمتعة فى بيئـــة تعليمية محفزة.

اســـتمرارًا للنجاح الكبير الذى حققتـــه مبادرة “دعم أبنائنـــا طلاب الثانوية 
العامـــة” بالمراجعـــات النهائيـــة المجانيـــة، تتواصل مســـيرة العطـــاء بتقديم 
مراجعـــة متميـــزة فـــى جميع المـــواد  وأحـــد أبـــرز المتخصصين فـــى تدريس 
المـــادة، وذلك فـــى إطار حـــرص النائبـــة الدكتورة ريهام راشـــد شـــطوري، 
عضـــو مجلس نواب عن حـــزب حماةالوطن، وبالتنســـيق مع مديريـــة التربية 
والتعليم بالإســـماعيلية ومكتبـــة مصر ، على توفير أفضل دعـــم علمى مجانى 
لأبنائنـــا الطلاب ومســـاعدتهم علـــى تحقيق أفضـــل النتائج فـــى امتحانات 

الثانويـــة العامة.

أشـــاد النائب موســـى خالد موسى 
النـــواب وعضو لجنة  عضو مجلس 
لحزب  المســـاعد  والأمين  الصناعة 
بمقر  بالإســـماعيلية  وطن  مستقبل 
للدولـــة  الإســـتراتيجية  القيـــادة 
الإداريـــة  بالعاصمـــة  المصريـــة 

ة  يد لجد ا
مؤكـــداً أنـــه يمثـــل صرحـــا وطنياً 
فريـــداً يجســـد الرؤيـــة الحكيمـــة 
عبد  الرئيـــس  لفخامـــة  والثاقبـــة 
تأســـيس  فـــى  السيســـى  الفتـــاح 
وتعزيـــز  الجديـــدة  الجمهوريـــة 
الدولـــة  مؤسســـات  إدارة  كفـــاءة 
ودعم منظومـــة اتخاذ القرار عبـــر بنية تحتية تعتمد علـــى أحدث التقنيات 

الرقميـــة ونظـــم الاتصـــال الحديثـــة 
وثمـــن النائب هذا الإنجـــاز المعمارى والعســـكرى العملاق الـــذى يمتد على 
مســـاحة نحـــو 22 ألف فدان بمســـاحة إنشـــائية تصل إلـــى 4.7 مليون متر 
مربـــع ليصبـــح الأكبـــر فى المنطقـــة  مشـــيراً إلـــى أن توحيد مقـــر القيادة 
العامة للقوات المســـلحة والـــوزارات والجهات الســـيادية داخل كيان مركزى 
متكامـــل يعكـــس الفلســـفة القياديـــة للرئيـــس فى رفع مســـتوى التنســـيق 

وتســـريع آليات الاســـتجابة للأزمـــات والطوارئ .

 أعلنـــت دعاء علـــى مدير جهاز تشـــغيل الشـــباب  بمحافظة الاســـماعيلية 
عن توافـــر عدد 14 فرصة عمل بنظام الاســـتعانة  بمهنة غطاســـن وعمال 
إنقاذ للعمل بشـــواطىء الاســـماعيلية ومدينة فايد خلال الموســـم الصيفى 

لمدة ثلاثة أشـــهر
شـــروط التقديـــم الســـن مـــن 20 حتـــى 35 ســـنة - المؤهل متوســـط / فوق 
متوســـط /ومؤهل عالـــى- الحصول علـــى كارنيـــه مزاولة مهنة او شـــهادة 

خبـــرة - ذكـــور فقط
وعلى من يرغب العمل التقديم من خلال الرابط التالى لمدة
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 حيث ينتهى التقديم غدا  الاثنين 13 / 7 /2026.

فى إطـــار خطـــة الدولة للارتقـــاء بالمنشـــآت الثقافية وتحســـن مســـتوى 
الخدمـــات المقدمـــة للمواطنـــن أنتهت أعمـــال تطوير و رفع كفـــاءة المركز 
الثقافـــى بمركز فايـــد والتى  تشـــمل الأعمال تطويـــر الصالة الرئيســـية، 
وصالـــة الاســـتقبال، والمنطقـــة الخارجيـــة، والمكتبـــة العلوية، إلـــى جانب 
رفع كفـــاءة غـــرف الإدارة، بما يســـهم فى تحســـن بيئة العمل واســـتقبال 
الزائريـــن بصـــورة حضاريـــة صـــرح بذلك المحاســـب محمد علـــى رئيس 

فايد ومدينـــة  مركز 
وأشـــار إلى أن المشـــروع يهدف  إلى توفير بيئة ثقافيـــة متكاملة تليق بأهالى 
مركـــز فايد، وتعزيـــز قدرة المركـــز على اســـتضافة الفعاليات والأنشـــطة 
الثقافيـــة والفنيـــة، بما يدعـــم نشـــر الوعى والثقافـــة ويحقق الاســـتفادة 

المثلـــى من إمكانـــات المركز.

أعلن أحمد شجيع مدير مهرجان الإسماعيلية الدولى للمانجو انطلاق 
كبير  وعدد  كبير  سياحى  بحضور  شجيع  بمزارع  المانجو  حصاد  موسم 

من صُناع المحتوى والمشاهير والبلوجر 
ويروح  السياحية  الإسماعيلية  معالم  من  أصبح  المهرجان  إن  وقال 
ذات  أصبحت  الاسماعيلاوى  المانجو  أن  إلى  لافتا  بالمحافظة  للسياحة 
شهرة عالمية وأكد شجيع إن المهرجان يشهد مفاجآت عديدة هذا العام 

فى ظل دعم كبير من اللواء نبيل حسب الله محافظ الإسماعيلية.

فى إطار الحرص المستمر على التواصل المباشر 
مع المواطنين والاستماع إلى مطالبهم، استقبلت 
مجلس  عضو  هنداوى  بسمة  الدكتورة  النائبة 
عددًا   ، اليوم  الوطن،  حماة  حزب  عن  الشيوخ 
اللقاء  فى  الإسماعيلية   محافظة  أهالى  من 

الجماهيرى المفتوح بمقر الحزب.
قامت  حيث  المواطنين،  من   

ً
إقبال اللقاء  شهد  ​

والشكاوى والاستماع  الطلبات  باستقبال  النائبة ​
لكافة الطلبات والمظالم المقدمة من المواطنين.

و​تبنى عدد من المشكلات العامة التى تخص أهالى 
المحافظة للعمل على حلها مع الجهات المعنية.

و​التوجيه بحل المشاكل الخاصة وإعطاء توصيات 
الخاصة  والمشكلات  الحالات  بعض  ال  حي رية  و ف

لضمان سرعة التعامل معها.

تبدأ الحكاية عام 1876، عندمـــا تولى المهندس 
فيليكس بابونوت الإشـــراف على مشـــروع توسعة 
ترعـــة الميـــاه العذبـــة وخـــال أعمـــال الحفـــر 
بمنطقة تل المســـخوطة،  تم العثـــور على العديد 
مـــن القطـــع الأثريـــة المهمـــة، فطـــرح بابونوت 
فكرة عرضهـــا فى متحف مفتـــوح ، وهى الفكرة 

التـــى حظيت بموافقة شـــركة قناة الســـويس. 
واختيـــر موقـــع العـــرض بطـــول شـــارع محمد 
علـــي، فـــى الجـــزء الممتد بجـــوار كوبرى ســـالا 
وحتى شـــارع فيكتوريـــا، المعروف حاليًا بشـــارع 
طلـــق علـــى الموقع اســـم »ســـاحة 

ُ
الثلاثينـــي، وأ

رمســـيس«، إلا أنـــه اشـــتهر بين الأهالى باســـم 
»مربـــع بابون« نســـبة إلـــى صاحـــب الفكرة. 

ومـــع اتســـاع الحدائق وازديـــاد الإقبـــال عليها، 
رأت شـــركة قناة الســـويس أن تتوسع فى عرض 
المكتشـــفات الأثريـــة داخـــل أماكـــن مفتوحـــة 
صص جـــزء من 

ُ
أخـــرى. ففـــى عـــام 1897، خ

الحديقـــة الفرنســـية، المعروفة اليـــوم بمنطقة 

الملاحـــة، لعرض مجموعـــة جديدة مـــن القطع 
الأثريـــة، وأصبـــح هـــذا الجـــزء يُعرف باســـم 

“حديقـــة الآثار«.
واســـتمرت الفكـــرة فـــى التوســـع، ففـــى عـــام 
1907 وقع الاختيـــار على حدائق قصـــر الخديو 
إســـماعيل، وذلك بعـــد تفكيك القصـــر، لتكون 
ســـاحة عـــرض جديـــدة حملـــت اســـم »حديقة 

 . » ت لا س لم ا
إلـــى  الإســـماعيلية  حدائـــق  ولـــت  ح ت ا  ذ ـ ـ ـ ك ه و

فضـــاءات متحفيـــة مفتوحـــة تعـــرض تاريـــخ 
الزائريـــن  عـــرّف 

ُ
وت ـــا،  ه ر ا ث آ و ة  ـ ـ ـ ق ط ن لم ا

ــارات التـــى تعاقبـــت علـــى أرضهـــا. بالحضـ
ومع تولـــى جون كليـــدا مشـــروع التنقيـــب عام 
1904  تزايـــدت الاكتشـــافات بصـــورة ملحوظة 
منـــذ عـــام 1907 فـــى مناطـــق متعـــددة حول 
الإســـماعيلية، و بدأت شـــركة قناة السويس فى 
عرض جزء من المكتشـــفات داخـــل مبنى صغير 
صـــص منزل جون 

ُ
بميـــدان شـــامبليون، بينما خ

كليـــدا بشـــارع محمـــد علـــى لعـــرض مجموعة 
 . ى ر خ أ

ومـــع مـــرور الوقـــت، امتـــأت أماكـــن العرض 
والمخـــازن بمـــا ضمتـــه من آثـــار، الأمـــر الذى 
و، مديـــر مصلحـــة  بير ـ ـ اسـ تون م ـ ـ اسـ ـع ج ـ دفـ
الآثـــار المصريـــة، إلى اتخـــاذ قرار عـــام 1910 
بوقـــف نقـــل أى قطع أثريـــة جديدة مـــن مواقع 
اكتشـــافها، إلى حين إنشـــاء متحـــف متخصص 

للآثـــار بمدينة الإســـماعيلية.

  27 من المحرم 1448 هـالعدد 3432  - الأحد 12 من يوليو 2026

شاطىء الزهور فى فايد  يستقبل أفواج  نقابة 
العاملين بـ »محافظة القاهرة« 

صيدليات العراقى تطلق أكبر حملة للمشاركة 
المجتمعية بالإسماعيلية

أســـتقبل شـــاطىء الزهـــور فـــى فايـــد اول وفد 
لنقابـــة العاملـــن بديـــوان محافظـــة القاهـــرة 
فى إطـــار البروتوكـــول الذى وقعه شـــادى كمال 
الخبير الســـياحى ورئيس مجلس إدارة شـــاطىء 
الزهـــور وفايـــد الجديـــد لتنشـــيط الســـياحة 

ة ظ ف ا ح لم ا ب

ووجه شـــادى الشـــكر لمحافـــظ القاهـــرة ونقابة 
العاملـــن علـــى ثقتهم الكبيـــرة فى الشـــاطىء 
والشـــاليهات الجديدة والخدمـــات التى تقدمها 
إدارة الشـــاطىء والتطويـــر الكبير بـــه بناء على 
توجيهـــات اللـــواء نبيـــل حســـب اللـــه محافـــظ 

الإســـماعيلية .

أعلـــن دكتور محمـــد العراقى عـــن إطلاق حملة 
مجتمعيـــة جديـــدة بمحافظـــة الإســـماعيلية، 
بالتعـــاون مـــع كبرى شـــركات الـــدواء والرعاية 
الصحيـــة ومســـتحضرات التجميـــل المصريـــة 
والعالميـــة، بهـــدف دعـــم المواطنـــن وتقديـــم 
عـــروض وخدمـــات صحيـــة متميزة تســـهم فى 
تخفيف الأعبـــاء المعيشـــية، ضمن مســـئوليتها 

المجتمعيـــة ودورهـــا فى دعـــم صحـــة المجتمع.
وتتزامـــن الحملة مـــع تنفيذ برنامـــج مكثف من 
ورش العمـــل والندوات العلميـــة لفريق الصيادلة 
بالمجموعـــة، بالتعـــاون مـــع نخبة مـــن الخبراء 
والشـــركات العالمية، لمواكبة أحـــدث التوصيات 
والأبحـــاث الدولية فى مجالات الـــدواء والرعاية 

. ة ي ح ص ل ا

غدا الإثنين آخر موعد للتقديم لفرص 
عمل للشباب خلال فترة الصيف

 لم يعد امتلاك السلاح وحده كافيًا لحماية الأوطان، بل باتت 
الركائز  هي  الإستراتيجي،  والتخطيط  الرشيدة،  ة  د ا ي ق ل ا
الحقيقية لقوة الدول. ومن هنا، يأتى مركز القيادة الإستراتيجي 
»الأوكتاجون« الذى تم افتتاحة منذ أيام بحضور فخامة الرئيس 
الأمين   القوى  الرجل  الجمهورية  رئيس  السيسى  فتاح  ل ا د ب ع
ليجسد مرحلة جديدة من التطور النوعي الذي تشهده القوات 
المسلحة المصرية، ويؤكد أن مصر لا تبني حاضرها فحسب، بل 

ا واستقرارًا.
ً
تؤسس لمستقبل أكثر أمن

القيادة  مراكز  وأحدث  أكبر  أحد  العملاق  المبنى  هذا  بر  ت ع ي و
تكنولوجية  منظومات  من  يمتلكه  بما  المنطقة،  في  يطرة  س ل ا و
عالية،  بكفاءة  العسكرية  العمليات  إدارة  على  تساعد  رة  و ط ت م
للقوات  الرئيسية  الأفرع  مختلف  بين  التنسيق  سرعة  ك  ل ذ ك و
قدرته  ويرفع  المصري،  الجيش  جاهزية  من  يعزز  بما  لحة،  س لم ا

على مواجهة مختلف التحديات، 
وليدة الصدفة، بل هي ثمرة  يومًا  الجيش المصري  لم تكن قوة 
حماية  بأن  تؤمن  إستراتيجية  ورؤيــة  راسخة،  وطنية  دة  ي ق ع
القيادة  مركز  يمثل  هنا،  ومن  الدائم.  بالاستعداد  تبدأ  طن  و ل ا
الإستراتيجي إضافة حقيقية لقدرات القوات المسلحة، ورسالة 
حماية  من  يمكنها  ما  الإمكانات  من  تمتلك  مصر  بأن  ضحة  ا و
أمنها القومي، وصون حدودها، والحفاظ على استقرار المنطقة 

بأسرها.
ولا تنفصل أهمية هذا الصرح عن العاصمة الإدارية الجديدة، 
لمدينة  ونموذجاً  الجديدة،  للجمهورية  عنواناً  أصبحت  لتي  ا
المتقدمة،  والتكنولوجيا  الحديثة،  الإدارة  بين  تجمع  صرية  ع
ليضيف  »الأوكــتــاجــون«  مبنى  ويأتي  السيادية.  المؤسسات  و
فقط  ليس  يجعله  الأهمية،  بالغ  إستراتيجيًا  ا 

ً
بُعد لعاصمة  ل

القرار  لاتخاذ  ا 
ً

مركز ا 
ً

أيض بل  الدولة،  شئون  لإدارة  ا 
ً

ركز م
في  الحديثة  العواصم  بين  مكانتها  يعزز  بما  لإستراتيجي،  ا

العالم.
الشاملة  والتنمية  الإنسان  بناء  أن  المصرية  الدولة  أثبتت  قد  ل
بلا  تنمية  فلا  الرادعة.  القوة  بناء  مع  جنب  إلى  جنباً  سيران  ي
أمن، ولا استثمار بلا استقرار، ولا مستقبل مزدهرًا دون جيش 

قوي قادر على حماية مقدرات الوطن.
ا على رؤية دولة تدرك 

ً
ويبقى مركز القيادة الإستراتيجي شاهد

ا في حد ذاتها، وإنما وسيلة لحماية السلام، 
ً
أن القوة ليست هدف

تؤكد  رسالة  إنها  التنمية.  مسيرة  وتأمين  الاستقرار،  صون  و
بناء  أيضاً  تواصل  العملاقة،  صروحها  تشيد  وهي  مصر،  ن  أ
مؤسساتها الوطنية على أسس العلم والتخطيط والكفاءة، لتظل 
المصريين   لكل  والكرامة  للعزة  ا 

ً
رمز المصرية   المسلحة  لقوات  ا

ودرعًا للوطن وسيفة البتار 

..وتبقى كلمة 
للأهالي  طبيعيًا  متنفسًا  و  قِبلة  الإسماعيلية   شواطئ  ادت  ع
تجديدها  وإعــادة  وتجميلها  تطويرها  بعد   ولاسيما  ــزوار.  ال و
بشكل واضح فى الآونة الأخيرة من خلال تعليمات صارمة من  
محافظ الإسماعيلية المستنير سيادة اللواء نبيل حسب الله  الذى 
شدد على ضرورة الحفاظ على المظهر الحضاري. لكل شواطئ 

المحافظة والاهتمام بها حتى تعود  إلى سابق عهدها.

شجيع يعلن انطلاق موسم حصاد 
المانجو بحضور سياحى كبير

النائبة د. بسمة هنداوى تلتقى المواطنين 
لبحث مشاكلهم بمقر حماة الوطن 

كتب -  محمد فوزى :
النائب سامى سليم، عضو  به  ى استجابة لطلب الإحاطة الذى تقدم  ف
مزلقانات  من  عدد  كفاءة  ورفع  تطوير  ضرورة  بشأن  النواب،  جلس  م
السكك الحديد بنطاق مركز فايد بالدائرة الثالثة، أجرت لجنة فنية من 
الجهات المختصة معاينة ميدانية لمزلقانات قرية أبو سلطان وفايد المحطة 

الإسماعيلية  محافظة  واصــلــت  .
ملف  في  متقدمة  معدلات  حقيق  ت
تقنين أراضي الدولة، حيث نجحت 
أكثر  تحصيل  في  التقنين  نظومة  م
من مليار و150 مليون جنيه لصالح 
اســتــرداد  مــع  بالتزامن  ــة،  ــدول ل ا
1600 قطعة أرض، فيما بلغت نسبة 
الإنجاز في ملفات التقنين 93% على 
مستوى المحافظة، في خطوة تعكس 
الدولة  حقوق  استعادة  جهود  جاح  ن

وتقنين أوضاع المواطنين الجادين.
ــة مكي،  ــام المــحــاســب أس ــال  ــ وق
أراضـــي  تقنين  منظومة  ــديــر  م
الإسماعيلية،  بمحافظة  ولــة  د ـ ـ ل ا
 ٧١٥٠ نحو  أبــرمــت  لمنظومة  ا ن  إ
لتوفيق  المواطنين،  مع  تقنين  د  ق ع
اليد  التي وضعوا  أوضاع الأراضي 
ا للضوابط 

ً
ا منذ سنوات، وفق ه ي ل ع

بين  التوازن  يحقق  بما  نونية،  ا ق ل ا
حماية أملاك الدولة ومراعاة البعد 

الاجتماعي للمواطنين.
وأضاف أن هناك تعليمات مشددة 

من اللواء نبيل حسب الله  محافظ 
الانتهاء  بسرعة  سماعيلية،   لإ ا
ــن  ــن ــواط ــات الم ــف ــل مـــن جــمــيــع م
ا 

ً
وفق التقنين  بطلبات  دمين  ق ت لم ا
لسنة   168 رقــم  القانون  ام  ك ح لأ
المراكز  رؤســاء  تكليف  مع   ،2 0 2 5
المعاينات  بإنجاز  والاحياء  لمــدن   ا و
 15 تتجاوز  لا  مدة  خلال  لميدانية  ا
في  البت  ــراءات  إج لتسريع  ومًا،  ي
الخدمات  أفضل  وتقديم  لطلبات  ا

للمواطنين.

جميع  أن  المنظومة  مدير  أوضــح  و
تجاوزت  التي  المالية،  لمتحصلات  ا
تم  جنيه،  مليون  و150  ــلــيــارًا  م
حق  صندوق  حساب  في  اعها  د ي إ
الدولة  ــوارد  م يدعم  بما  عب،  ش ل ا

ويعزز خطط التنمية بالمحافظة.
بوتيرة  يــجــري  العمل  أن  ــد  ـ ك أ و
من  تبقى  ما  لاستكمال  ة  ع ر ا س ت م
المهندس  ــراف  اش تحت  ت،  ا ف ل لم ا
محافظ  ــب  ــائ ن ــام  ــص ع د  ــ م ــ ح ا
الملف  يتابع  ــذى  ال ية   ل ي ع ا م س لا ا

احمد  اللواء  وكذلك  ظة  ح ل ب ة  ظ ح ل
العام  السكرتير  انــى  ر د ــ ن ــ ك ــ س لا ا
للمحافظة مشيرًا إلى أن المحافظة 
تقترب من الانتهاء من هذا الملف 
عمل  منظومة  ــل  ظ ي  ــ ف  ، ي و ي ح ل ا
تعتمد على الدقة والشفافية وسرعة 
ا لتوجيهات القيادة 

ً
الإنجاز، تنفيذ

أملاك  على  ظ  ا ف ح ل ا ب ة  ي س ا ي س ل ا
الدولة، واسترداد حقوقها، وتقنين 
ا 

ً
أوضاع المواطنين المستحقين وفق

لأحكام القانون.

و قرية فنارة، وذلك للوقوف على حالتها الفنية وتحديد احتياجاتها الفعلية 
الجولة  اللجنة خلال  . قامت  التطوير.  ا لإدراجها ضمن أعمال 

ً
د ي ه م ت

بفحص المزلقانات ومراجعة التجهيزات الحالية، ورصد أوجه القصور 
التى تحتاج  تدخلا، إلى جانب مناقشة الحلول الفنية اللازمة لرفع كفاءة 
المزلقانات بما يحقق أعلى معدلات السلامة والأمان للمواطنين، ويضمن 

انسيابية حركة المرور والحد من المخاطر.

تطوير مزلقانات فايد المحطة وأبوسلطان وفنارة

مليار و150 مليون جنيه حصيلة تقنين أراضى الدولة بالإسماعيلية

القنطرة غرب تقترب من افتتاح السوق الحضارية  الجديد لإنهاء الإشغالات

استرداد 1600 قطعة أرض وإنجاز 93% من الملفات

بتكلفة 65 مليون جنيه

مركز ثقافى متطور حضارى بمدينة فايد
بعد رفع كفاءته ..

إقبال كبير من الطلاب على مبادرة النائبة د. ريهام 
شطورى لمراجعات الثانوية العامة

سيارة  للخدمات البريدية أمام مكتبة مصر العامة
صرحـــت أمـــل رجب مديـــرة مكتبـــة مصر العامـــة أنة تـــم التعاون 
مع الهيئـــة القومية للبريد المصـــري بمنطقة بريد الاســـماعيلية في 
تقديـــم الخدمات ورفـــع المعاناه عن كبار الســـن وجميـــع المواطنين  
وأشـــارت هالـــة محمـــد اخصائـــي العلاقـــات العامـــة والفاعليات 
بـــالادارة العامـــة لمنطقـــة بريـــد الاســـماعيلية أنـــه تـــم تخصيص  
ســـيارة  متنقل للخدمـــات البريدية الشـــاملة التابعـــة لمنطقة بريد 
الاســـماعيلية امام مكتبة مصر العامة بالشـــيخ زايد  للمساهمةورفع 
وســـهوله تأدية الخدمات ويتـــم العمل بالمتنقل مواعيـــد العمل يوميا 

من الســـاعه الثامنه صباحـــا يوميا
حتي السادسه مساءا  ماعدا يوم الجمعة والسبت من كل اسبوع  

وسوف يقدم عدد من الخدمات لخدمة العملاء  
منها الأحوال المدنية 

و القيد العائلي وشهادة الميلاد المميكنة ووثيقه الزواج 
واصـــدار بطاقة الرقـــم القومـــي بالإضافة لخدمـــات صرف جميع 
المعاشـــات لكبار الســـن وخدمة الحـــوالات الفورية الســـريع الدولي 

وخدمـــة وصلها  
دفع المصروفات المدرسية وجميع والمخالفات المرورية

فتح جميع حسابات التوفير 
تحصيل جميع فواتير الغاز والمياة والكهرباء

كتبت/عبير فايز

استجابة لطلب النائب سامى سليم ..

 تواصل الوحدة المحلية لمركز ومدينة القنطرة غرب بمحافظة 
الإسماعيلية تنفيذ اللمسات الأخيرة لمشروع السوق الحضاري 
إطار  في  المقبلة،  الفترة  خــال  لافتتاحه  ا 

ً
د ي ه م ت  ، د ي د ج ل ا

خطة الدولة لإعادة تنظيم الأسواق العشوائية، والقضاء على 
الإشغالات، وتحقيق السيولة المرورية، بما يسهم في استعادة 
المظهر الحضاري لشوارع المدينة..وأكد المحاسب محمد عيد، 
أحد  يمثل  المشروع  أن  غــرب،  القنطرة  ومدينة  ز  ك ر م س  ي ئ ر
الباعة  جميع  نقل  تستهدف  التي  المهمة  التنموية  ت  ا ع و ر ش لم ا
آمنة  بيئة  لهم  يوفر  بما  إلى سوق حضاري متكامل،  ين  ل ائ ج ال
ا للإشغالات التي 

ً
ومنظمة لممارسة نشاطهم التجاري، ويضع حد

بشوارع  الحضاري  والمشهد  المرورية  الحركة  على  أثرت  ا  لم ا ط
السويس والتحرير والسنترال..وأوضح رئيس المدينة أن السوق 

 تجاريًا، ويُقام بتكلفة إجمالية تبلغ 65 
ً

الجديد يضم 390 محل
مليون جنيه، مشيرًا إلى أن المشروع لا يقتصر على توفير أماكن 
بديلة للباعة، وإنما يمثل نقلة نوعية في تطوير البنية التجارية 
والخدمية بمدينة القنطرة غرب، من خلال إنشاء سوق حديث 
يواكب متطلبات التنمية العمرانية ويحسن مستوى الخدمات 
يأتي ضمن  أن السوق الحضاري  للمواطنين..وأضاف  دمة  ق الم
تنظيم  لإعــادة  الإسماعيلية  محافظة  تتبناها  متكاملة  ة  ــ ي ؤ ر
الأنشطة التجارية، وتحقيق التوازن بين الحفاظ على حق الباعة 
آمنة  شوارع  في  المواطنين  حق  وضمان  أعمالهم،  ارسة  م م ي  ف
الحضاري  المظهر  ويرسخ  الحياة،  جودة  يعزز  بما  ة،  م ظ ن م و
التنمية  مشروعات  تنفيذ  في  الدولة  جهود  ويدعم  نة،  ي د م ل ل

المستدامة.
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يبلغ مساحة تل الكوع نحو ٥٥ فداناً  
والذى يقع على الحافة الجنوبية لوادى 

الطميلات الأثرى بمركز القصاصين 
الجديدة ، ويعد من أهم المواقع الأثرية 

الزاخرة  بعصر الانتقال الثانى فى شرق 
الدلتا والذى كشفت مؤخراً أعمال الحفائر 
للبعثة الأثرية المصرية العاملة بمنطقة 
تل الكوع بوادى الطميلات بالإسماعيلية 
عن مجموعة من المقابر ومنطقة سكنية 

وافران وصوامع ترجع إلى عصر الانتقال 
الثانى هذا ما أعلنه الاثنين شريف فتحى 

وزير السياحة والآثار الذى أكد على 
أهمية هذا الكشف الذى يقدم صورة أكثر 

وضوحاً لطبيعة الاستيطان خلال هذه 
الحقبة الزمنية كمجتمع متكامل ضم 

مساكن ومخازن ومنشآت إنتاجية ومقابر 
وغيرها،مشيداً بجهود البعثات الأثرية 

المصرية والأجنبية فى كشف المزيد من 
أسرار وخفايا حضارتنا المصرية القديمة. 

الأمين  الليثى  هشام  الدكتور  أشار  جانبه  من  و
الكشف  أن  إلــى  للآثار  الأعلى  للمجلس  لعام  ا
 

ً
ط الضوء على أهمية وادى الطميلات خاصة

ّ
يسل

شرق  بين  الاتصال  ممرات  أهم  كأحد  الكوع  ل  ت
الكشف  ويسهم  الشرقية  مصر  وحــدود  لدلتا  ا
الانتقال  عصر  مــن  التحول  فهم  فــى  لأثـــرى  ا
خلال  من  الحديثة  الدولة  بدايات  إلى  لثانى  ا
التجارية  دراسة الاستمرارية السكانية والحركة 

والتغيرات الاجتماعية وقتذاك.
أما محمد عبد البديع رئيس قطاع الآثار المصرية 
البعثة كشفت  أن  بالمجلس الأعلى للآثار فأوضح 
بأحجام  اللبن  بالطوب  مشيدة  مقابر    ١٠ ن  ع
مستطيلة  مقابر  بينها  مختلفة،ومن  اتجاهات  و
وزخارف  واجهات  ذات  وأخرى  المصاطب  شبه  ت
الانتقال  إلى الأسرة ١٥ من عصر  تعود  معمارية 
حوالى  مساحتها  تبلغ  سكنية  ومنطقة  لثانى  ا
اللبن  الطوب  من  جدار  بها  يحيط  ٣٠×٦٠مترًا 
معمارية  ــدات  وح وتضم  متر   ١,٥ نحو  عرض  ب
منتظمة تشمل صالات وغرفا متعددة المساحات 
ــران  الأف من  متنوعة  مجموعة  إلــى  الإضافة  ب
المجمع  شــرق  للتخزين  المخصصة  الصوامع  و

السكنى.
أكد الدكتور هشام حسين رئيس الإدارة المركزية 
الحفائر  أعمال  أن  وسيناء  البحرى  الوجه  لآثار 
الأثرية  اللقى  من  عدد  على  العثور  عن  أسفرت 
من بينها جعارين وأدوات برونزية واوان فخارية 
 « طراز  تحمل  وقنينات  الالباستر  من  ومكاحل 
وهو   الثانى  الانتقال  لعصر  المميز  اليهودية«  تل 
مثال  خير  وهو  القليوبية  محافظة  فى  موجود  تل 
 
ً
لهذا العصر الزاخر إبان حكم الهكسوس فضلا
عن هياكل عظمية بها تنوع بالأوضاع الجنائزية 
بين  أعمارهم  تراوحت  حيث  العمرية  والمراحل 
من  كبيرة  كميات  جانب  إلى  عاماً   ٤٠ إلى   ٢٥

أعداد  لأن  لنا  بالنسبة  يوم  أهم  هو  الخميس 
أن  يحاول  ــد  واح وكــل  كبيرة  تكون  الزائرين 
اى  يوجد  لا  هنا  الرزق  من  نصيبه  على  يحصل 
بعد  الآن  القانون  على   خارجين  او  متسولين 
تطوير المقابر و تواجد أمن بشكل مكثف بالجميع 

فقط يسعى وراء لقمة عيشه. 
وقال ) ربيع محمد خطاب ( قارىء قرآن بالمقابر 
الذى يحرص على الحضور كل يوم خميس قادمًا 
يقول  و  الإسماعيلية  إلى  الزقازيق  مدينة  من 
ورثتها  وقد  عامًا   22 منذ  المهنة  هذه  فى  أعمل 
عن والدي. أعتبر قراءة القرآن على أرواح الموتى 
أدائها  إلى  دائمًا  وأسعى  ودينية  إنسانية  رسالة 

بإخلاص...
القائمين  أحد  يــروى  مؤثر  إنسانى  حديث  فى 
على أعمال دفن الموتى داخل المقابر ملامح من 

يومياته التى تتكرر فيها مشاهد الحزن .
ويقول إن أصعب اللحظات التى يمر بها هى وقت 
يكون  عندما  خاصة  القبر  إلى  الجثمان  إنزال 
يستطيع  لا  حيث   

ً
طفل أو  صغيرًا  شابًا  المتوفى 

أهل الفقيد تمالك أنفسهم وتعلو أصوات البكاء 
وزملاؤه  هو  يحاول  بينما  مؤثر  بشكل  والدعاء 

إتمام العمل فى هدوء واحترام للموقف.
)ايمان محمود السيسى - بالمعاش (تحرص على 
ا 

ً
زيارة المقابر كل يوم خميس و تؤكد ولاحظت فرق

أصبحت  والتنظيم  التطوير  أعمال  بعد  كبيرًا 
الممرات نظيفة والمكان أكثر هدوءًا وهو ما يجعل 

الزيارة تتم فى أجواء تليق بحرمة الموتى.
يأتى) هشام السيد - مقاول ( كل خميس لقراءة 
الفاتحة على أهلنا و يؤكد ما شهدناه من اهتمام 
بالنظافة ورفع المخلفات وتنظيم المقابر يستحق 
احترامًا  أكثر  أصبح  المكان  ثان  لحى  التقدير 
تطوير  وأعمال  مستمرة  متابعة  ووجود  لقدسيته 

وتنظيم انعكس بشكل واضح على المقابر. 
يؤكد ) محمد كامل -اعمال حرة( التطوير الذى 
الجمعة  سوق  ناحية  من  المقابر  مدخل  شهده 
هناك  كانت  السابق  ففى  واضحًا  ا 

ً
فرق أحدث 

غير  وممارسات  وتكدسات  عشوائية  مظاهر 
جهود  مع  أما  المكان  حرمة  مع  تتناسب  لا  لائقة 
المدخل  فأصبح  الامن  شركة  تواجد  و  ثان  حى 
والخروج  الدخول  وأصبح  ونظافة  تنظيمًا  أكثر 

أسهل للزائرين...
) سعد رمضان – موظف ( يقول المقابر أصبحت 
التطوير  أعمال  بعد  تمامًا  مختلفة  صورة  تعكس 
كنا  الامنية   الدوريات  و  الامن  شركة  وتواجد 
نعانى فى الماضى من الفوضى وتراكم الإشغالات 
ما  وهو  ا 

ً
ونظيف منظمًا  المكان  فأصبح  الآن  أما 

لحظة  منذ  والــراحــة  بالاحترام  الزائر  يشعر 
دخولة المقابر...

 ( مع  تقابلنا  المقابر  »فى  القناة  تواجد«  اثناء  و 
ثان  بحى  المقابر  مسئول   – الله  عبد  عبدالحميد 
متابعة  و  لتفقد  اليومى  و  الدورى  مروره  اثناء   )

المقابر و الذى اكد إن أعمال تطوير المقابر تأتى 
خطة  وضمن  الحي،  رئاسة  لتوجيهات  ا 

ً
تنفيذ

المقابر  نظافة  على  الحفاظ  تستهدف  متكاملة 
أفضل  وتقديم  والممرات  المداخل  كفاءة  ورفــع 

مستوى من الخدمات للزائرين.
وأضاف أن المهندسة سعدية حجاب رئيسة حى 
ثان  والمهندس محمد عبد المنعم  و هبة صبحى 
بصورة  ميدانيًا  الأعمال  يتابعان  ثان  حى  نواب 
مع  معوقات  أى  إزالة  على  ويحرصان  مستمرة 
تكثيف حملات النظافة ورفع المخلفات والحفاظ 

على المظهر الحضارى للمقابر.
بشركة  إدارى  مشرف  سيف  أحمد   ( قال  بينما 
الأمن والحراسة المكلفة بتأمين المقابر( إن أفراد 
حركة  لتنظيم  اليوم  مدار  على  يعملون  الشركة 
الزائرين والحفاظ على الأمن والانضباط داخل 
المقابربما يضمن توفير أجواء هادئة تليق بحرمة 

المكان.
المنعم  عبد  محمد  المهندس  ــد  أك جانبه  مــن 
المقابر  تطوير  أعمال  إن  ثان   حى  رئيس  نائب 
بمستوى  للارتقاء  الحى  خطة  إطــار  فى  تأتى 
الحضارى  المظهر  على  والحفاظ  الخدمات 
الله  حسب  نبيل  أ.ح  اللواء  لتوجيهات  ا 

ً
تنفيذ

محافظ الإسماعيلية بضرورة الاهتمام بالمقابر 
عناية  تستوجب  التى  المرافق  من  باعتبارها 

خاصة.
رفع  شملت   

ً
ــال ــم أع نفذ  الــحــى  أن  وأضـــاف 

وتطوير  النظافة  مستوى  وتحسين  المخلفات 
المتابعة  أعمال  تكثيف  مع  والمــمــرات  المــداخــل 
الميدانية لضمان استدامة تلك الجهود بما يوفر 

بيئة منظمة وآمنة للزائرين.

خطرًا  يمثل  الخليج  أن  الأهالى  وأكــد 
مباشرًا على حياتهم ، حيث يؤدى ارتفاع 
وإعاقة  الطرق  غمر  إلى  المياه  منسوب 
القمامة  تــراكــم  عــن   

ً
فضل الحركة، 

والذباب  والقوارض  الزواحف  وانتشار 
المواطنين  صحة  يهدد  مــا  والــنــامــوس 

ويزيد معاناتهم.
بتغطية  الأهالى  من  عديدة  مطالبات 
المواطنين  حياة  لحماية  الخليج  هــذا 
والأطفال من الأمراض وحماية الطرق  .

المحافظ أملنا الوحيد

ابراهيم   حسين  حسن  عبدالرازق  يقول 
بالمنظمة  المواطنين  خدمة  لجنة  رئيس 
المــصــريــة الــعــربــيــة لــحــقــوق الإنــســان 
اللواء  للسيد   بطلب  تقدمنا  والتنمية 
محافظ  الله  حسب  نبيل  حرب  ــان  أرك
مصرف  تغطية  لاستكمال  الإسماعيلية 
داخل  من  يمر  الذى  الجديدة  البناهوة 
للمخاطر  حد  لوضع  السكنية  الكتلة 
اليومية التى تهدد سلامة وحياة الأطفال 
بسبب وضع هذه الخليج المكشوف والذى 
للتلوث  بــؤرة  إلى  الوقت  بمرور  تحولت 
 عن تشويه المظهر 

ً
ونقل الأمراض فضلا

الحضارى للمنطقة 
شارع حيوى

فيقول  عبدالواحد  حسن  أحمد  أمــا 
ولا  الخليج   على  أراض  أى  لنا  ليس 
يوجد أراض زراعية حوله وقام الأهالى 
حسابهم  على  الخليج  من  جزء  بردم 
وأحــب  لخطورته  نــظــرًا  الشخصى 
تمت  لو  الخليج  هذا  أن  إلى  أشير  أن 
رئيسى  شارع  سيكون  بالكامل  تغطيته 
القنطرة  مدينة  يربط  لأنه  بالقنطرة 

كلها ببعض
ــادى سالم  ــب ع أمـــل غــريــب  وتــشــكــو 
الشارع  مــع  الــرى  خليج  تقاطع  مــن 
حيث  الثلج«،  »مصنع  بجوار  الرئيسى 
المياه فى إعاقة  ارتفاع منسوب  يتسبب 
الإسعاف،  وعربات  السيارات  حركة 
القمامة  تجمع  مخاطر  إلى  بالإضافة 

وخروج الزواحف.
سليمان  سلامة  حسن  صــاح  يطالب 
المتبقى  الجزء  تغطية  استكمال  ضرورة 
من خليج البناهوة الجديدة حتى طريق 
توسيع  يتم  حتى  الإسماعيلية   بورسعيد 
على  آمن  شارع  ليصبح  الشارع   ورصف 
الأمــراض  انتشار  من  للحد  و  الأطفال 
والكلاب الضالة و القمامة ودعمًا للبنية 

التحتية بالمنطقة   .

بيئة آمنة

نطالب  محمود:  أحمد  ثــروت  وليد 
تحمى  وصحية  آمــنــة  بيئة  بتوفير 
الأطفال والأهلى  وتحويل هذه  المنطقة 
سلامة  تضمن  نظيفة  منطقة  ــى  إل
تحسين  فى  تطلعاتهم  وتلبى  الجميع 

المرافق العامة.

أكوام قمامة

ويطالب كمال محمد محمود عبدالعزيز 
نهائيا  البناهوة   خليج  مصرف  بــردم 
بمنطقة  إسحاق  خليج  مع  تم  بما  أسوة 
مستمر  بشكل  القمامة  ورفــع  مجاورة  
واحدة  مرة  إلا  نره  لم  المدينة   فمجلس 
فقط قاموا برفع القمامة ومازلنا نعانى 

الأمرين بسبب سوء حالة النظافة .
ويضيف عمرو السيد زكى بيومي: هناك 
المياه   محطة  داخل  تتم  للتكريك  أعمال 
المحطة  فغسيل   . الخليج  تطهير  وتــم 
جانبى  على  المياه  إنسيابية  إلى  يــؤدى 
عمومية  مياه  وصلة  وجود  لعدم  الخليج 
من الترعة .الأمر الذى يؤدى إلى انتشار 

المياه على جانبى الخليج وقطع الطريق .

عائق للخدمات

صقر  منصور  عبدالنور  السيد  ويشير 
الثلج  مصنع  بجوار  الخليج  هــذا  يمر 
ويعتبر  الجديدة،  البناهوة  منطقة  فى 
ولا  المنطقة.  يخدم  الذى  الوحيد  الشارع 
تستطيع أى عربة إسعاف الوصول لإنقاذ 

المرضى. 

صمت برلمانى 

هناك  يقول  على  السيد  ــرف  اش احمد 
ــدة لــحــل هــذة  ــدي ــارب بــرلمــانــيــة ع ــج ت
ولكن  قائمة  المشكلة  ومــازالــت  ــة  الأزم
فى  المتمثلة  الحكيمة  القيادة  بفضل 
محافظ  الله  حسب  نبيل  اللواء  شخص 
الإسماعيلية لدى أمل كبير فى حل هذه 

المشكلة .

الخطة الاستثمارية 

مركز  رئــيــس  عــيــد  محمد  المــحــاســب 
أن  أشــارالــى   غــرب،  القنطرة  ومدينة 
حرب  أركان  اللواء  من  توجيهات  هناك  
الإسماعيلية،  محافظ  الله  حسب  نبيل 
وتم  المــلــف  لــهــذا  المستمرة  بالمتابعة 
ــواردة  ال الشكوى  مع  الــفــورى  التعامل 
البناهوة  بمنطقة  القمامة  تراكم  بشأن 
الجديدة.وقد قامت الوحدة المحلية برفع 
كافة تجمعات القمامة بالمنطقة وتحسين 
المظهر  على  ا 

ً
حفاظ النظافة  مستوى 

الحضارى والصحة العامة للمواطنين.
مصرف  تغطية  بطلب  يتعلق  فيما  أما 
البناهوة مازال  ملف تغطية الخليج أمام 
حسب  نبيل  حرب  اركــان  اللواء  معالى 
الخطة  ضمن  مُـــدرج  فالمشروع  الــلــه  
الإجراءات  استكمال  وجارٍ  الاستثمارية، 
واعتماده  التنفيذ  لبدء  ا 

ً
تمهيد اللازمة 

فى الخطة الاستثمارية كمصرف مغطى  
ا للبرامج الزمنية المقررة.

ً
وفق

اليومى  بالاستهلاك  المرتبطة  الحيوانية  العظام 
تم  بالموقع  مــرة  ولأول  الجنائزية  والــقــرابــن 
المشيدة  المقابر  خارج  آدمية  دفنات  عن  الكشف 
وهو  القرفصاء  وضع  فى  بعضها  اللبن  بالطوب 
ا من الدراسة كما 

ً
نمط غير معتاد يستدعى مزيد

تم الكشف عن كثيراً من الفخار يدل على كثافة 
وأوانى  المائدة  أوانى  اليومى مع غلبة  الاستخدام 

الطهى.
حسن  مصطفى  مع  »القناة«  جريدة  لقاء  وفى 
البعثة  ومدير  الاسماعيلية  آثــار  منطقة  مدير 
أشارت  الأثرية  الشواهد  إن  قال:  الذى   المصرية 
منتصف  حتى  الموقع  استخدام  استمرار  إلــى 
الاستيطان  استمرارية  يعكس  بما  ال١٨  الأسرة 
إلى  الهكسوس  حكم  من  الانتقال  مرحلة  خلال 
الدولة الحديثة كما تحمل بعض الأوانى الفخارية 
شبكات  وجود  على  تدل  وأختاما  إنتاج  علامات 
كان  ربما  الموقع  أن  وإلــى  واسعة  تجارى  تبادل 
 عن 

ً
كمركز توزيع أو نقطة اتصال تجارية ، فضلا

الواردة  المكحلة  مثل  متميزة  للزينة  أدوات  وجود 
لازالت  إنها  والمدهش  الاكتشاف  مقتنيات  ضمن 
به  تشتهر  التى  الأسود  العيون  كحل  على  تحتوى 

حضارتنا المصرية القديمة والذى ملأ المكحلة وما 
 حتى هذه اللحظة علمًا بأنه  يرجع تاريخ 

ً
زال فعّال

 
ً
إلى ٣٦٧٦ عاماً تقريباً هذا فضلا الحفائر  هذه 
مختلفة  أشكال  على  تحتوى  المقابر  بعض  أن  عن 

صنع  مواد  من  معقد  خرز  عن  عبارة  الحُلى  من 
مختلفة ،ويعبر مصطفى حسن مدير منطقة آثار 
سعادته  عن  المصرية  البعثة  ومدير  الاسماعيلية 
الحفائر  أعمال  بدأت   :  

ً
قائلا بالاكتشاف  البالغة 

عام  مستمر   بشكل  ١٩٩٠م  عام  منذ  الكوع  بتل 
فى  أخرى  مرة  بدأت  ثم  توقفت  ثم  ٢٠٠٣م  حتى 
٢٠١٨ واستمرت حتى عام ٢٠٢٠م ثم هذا العام 
٢٠٢٦م وجميع أعمال الحفائر بتل آثار الكوع هى 
ومن  للآثار  الأعلى  المجلس  من  مصرية  بعثات 
العسكرى  طابعهم  على  دليل  أمام  إننا  المدهش 
وذلك لوجود) خناجر برونزية وسكاكين وفؤوس 
قتالية ( ذات طراز يشير إلى بلاد الشام) سوريا 
يتضح  وهذا  آسيوى  طابع  ذات  أى    ) وفلسطين 
وجود  مثل  الاكتشاف  مقتنيات  معظم  فى  أيضا 
مصر  خــارج  من  المستوردة  الفخارية  الأوانــى 
وهى  العصر  من  الزمنية  الحقبة  لتلك  والمميزة 
عبارة عن قنينات منقطة بأشكال هندسية وفنية 

الطابع  آسيوية  الشام  لبلاد  تشير 
وتقاليدهم  عادتهم  تميز  والــتــى 
حياتهم  فى  إياها  استخدامهم  فى 
فى  كبير  بشكل  أثر  والذى  اليومية 
العصور المصرية القديمة المتلاحقة 
القديم  المصرى  بالفن  تأثر  كما 
،والجديد المتميز فى الكشف الاثرى 
والمعروف  المتكامل  السكنى  المجمع 
ب)الكومباوند  الحديث  بالمفهوم 
مصطفى  أكد  أخرى  ناحية  ،ومن   )
لديهم  ــاس  ــن ال معظم  أن  حسن 
التخيلية  بالصورة  خاطيء  اعتقاد 
أنهم  المصريين  قدماء  لأجــدادنــا 
كانوا عمالقة وحجمهم مثل حجم 
الواقع الذى تؤكده  قوم عاد ولكن 
كانوا  أنهم  الأثرية  الاكتشافات 
فى احجامنا الحالية وأن بعض الهياكل العظمية 
مع  وبعضها  القماش  من  لفائف  عليها  كانت 
اختلاف فى طريقة الدفن هذه المرة وهذا يشير 
عصر  من  المجتمع  وتقاليد  عادات  اختلاف  إلى 

لآخر.
ــار  آث منطقة  مــديــر  حــســن  مصطفى  ووجـــه 
العاملة  المصرية  البعثة  ومدير  الاسماعيلية 
بالموقع الاثرى الشكر للدكتور هشام حسين رئيس 
وسيناء  البحرى  الوجه  لآثــار  المركزية  الإدارة 
وإداريـــن  مفتشين  مــن  المتميز  العمل  وفــريــق 
عطالله  ومينا  هاشم  سامح  وهم:  وحراسة  وأمن 
وصفية  الحليم  عبد  وسماح  البعثة  رئيس  فوزى 
البعلى  على  وأسماء  غريب  وياسمين  إسماعيل 
وفاتن على، محمد  على فنى حفائر وعبير بقرى 
الحى  عبد  واكرامى  الزيات  مصطفى  واسامة 
الذين  المعاونين  زملائى  جبر  أحمد  والدكتور 

ساعدونى وجميعهم من الإسماعيلية.

مول وكومباوند وأوانٍ مستوردة

 الكشف الأثرى الكبير يؤكد أن وادى الطميلات الممر الأهم لبوابة مصر الشرقية 
“تل الكوع” بالقصاصين تبوح بأسرار جديدة عن عظمة حضارة الأجداد

تقرير :  إيناس رشوان 

»                          « تروى 

المواطنون: طفرة كبيرة فى الأمن والنظافة والخدمات
حكايات وأسرار »يوم الخميس« فى مقابر الإسماعيلية

صباح كل خميس تتغير ملامح المقابر فلا تقتصر الحركة على 
الزائرين الذين يحملون الزهور و الجريد والدعوات لأحبائهم 

الراحلين بل تنبض جنبات المكان بحياة من نوع آخر.
 بائعو الجريد  وسقاة المياه إلى جانب أسر اختارت أن تقيم 
 يتكرر 

ً
ا إنسانيًا متكامل

ً
داخل المقابر جميعهم يشكلون عالم

حضوره أسبوعًا بعد آخر.

تحقيق - دعاء حامد

بالصمت  الأذهــان  فى  ترتبط  المقابر  أن  ورغم 
والوداع فإنها فى يوم الزيارة تتحول إلى مساحة 
شخص  كل  يسعى  حيث  والرزق  بالحركة  تمتلئ 
قصة  وجــه  كل  يحمل  بينما  العيش  لقمة  وراء 

روى.
ُ

مختلفة وكل مهنة حكاية تستحق أن ت
التى  الحياة  تفاصيل  نرصد  التحقيق  هذا  فى 
من  ونقترب  المقابر  ــارات  زي هامش  على  تــدور 
بائعى الجريد  وسقاة المياه والسكان لنستمع إلى 
شهاداتهم عن  يوم الخميس” الذى يمثل بالنسبة 
فى  ويكشف  للدخل  ومصدرًا  للعمل  موسمًا  لهم 

الوقت نفسه جانبًا إنسانيًا لا يراه كثيرون..
يقوم  الذى  و  السيد(  )محمد  قابلنا  البداية  فى 
يوم  قــال:  المقابر  فى  ــزرع  ال لسقى  المياه  ببيع 
الخميس بالنسبة لنا هو أهم يوم فى الأسبوع  لأن 
أعداد الزائرين تكون أكبر من أى يوم آخر أبدأ 
عملى من الصباح الباكر أملأ أوعية المياه وأتأكد 
من توفرها حتى يجد الزائرون مياهًا للشرب أو 
لاستخدامها فى رى الأشجار والنباتات الموجودة 

بجوار المقابر.
ويضيف الكثير من الناس يطلبون منا المساعدة 
فى حمل المياه أو توفيرها وهذا هو مصدر رزقى 

منذ سنوات.
السيد  فاطمة   ( مع  تقابلنا  المقابر  بوابة  على  و 
انها تقف على باب  – بائعة جريد ( حيث اكدت 
المقابر كل يوم خميس منذ سنوات لأن هذا اليوم 
الناس  من  كثير  الزائرين  من  عدد  أكبر  يشهد 
وضعه  و  الأخضر  الجريد  شراء  على  يحرصون 
الآباء  عن  توارثوها  عادة  باعتباره  المقابر  فوق 
والأجداد تعبيرًا عن الاهتمام بمكان دفن ذويهم.
التى  و  ابنتها الأرملة  و  أنها تتواجد هى  وتضيف 
لبيع  كفيف  طفل  بينهم  من  أبناء  خمسة  تعول 
و  للزائرين   ا 

ً
جاهز يكون  حتى  وترتيبه  الجريد 

البيع ليس كما كان فى الماضى  لكن يوم الخميس 
يوفر  لأنه  لنا  بالنسبة  الأسبوع  أيام  أفضل  يظل 

لنا مصدر رزق نعتمد عليه.
أشهر  سنة    81 سليم(  السيد  محمد   ( عــم 
البوابة  على  يستقبلك  المقابر  بوابة  على  الوجوه 
يفتح  و  ثقله  و  العمر  عبق  وجه  على  اترسم  قد  و 
البوابة للسيارات بكل حب و ترحيب فهو يعمل فى 
ا 

ً
 شريف

ً
هذه المهنة منذ 50 عاماً و يعتبرها عمل

يكسب منه قوت يومه .
السابق  عــن  تماما  تغيرت  المقابر  أضــاف  و 
من  قبل  من  يحدث  لم  بالمقابر  الان  فالاهتمام 

حيث النظافة و الأمن ...
للرزق  الساعين  ــد  أح  ) على  محمد   ( يقول 

بالمقابر يوم الخميس
آتى إلى هنا كل يوم خميس لأن الزائرين يكونون 
على  يساعدنى  الذى  هو  اليوم  وهذا  عددًا  أكثر 
توفير احتياجاتى الأساسية حاولت أكثر من مرة 
تقدمت  وكلما  أوفق   لم  لكن  ا 

ً
ثابت  

ً
عمل أجد  أن 

أو  أو ظروفى  الرفض بسبب سنى  إلى عمل كان 
عدم امتلاكى مهارة معينة.

يوم  قهوة  و  شاى  بائعة   ) رضا  نــوره    ( تقول  و 

تصوير :

 جمال محمد على 

خطر داهم يهدد صحة وحياة الأهالى
مطالبات جماعية بالقنطرة غرب لردم خليج البناهوة  

محمود.. كفيف يبحث عن حياة كريمة »بين الأموات«
»                      « تطلق صرخة إنسانية..

حالة من الغضب تسود أهالى عزبة 
البناهوة بالقنطرة غرب  بسبب 
استمرار أزمة خليج رى مكشوف 

دون تغطية منذ عام ٢٠١٥ وسط 
مطالبات متكررة بسرعة التدخل 

لإنهاء معاناة المواطنين.

تحقيق : سمر جابر 

محررة القناة مع فريق الكشف الاثرى

المقابر  أحد  داخل  مؤثر  إنسانى  مشهد  فى 
يعيش) محمود حسن ( البالغ من العمر 47 
عامًا   20 نحو  منذ  بصره  فقد  والــذى  عامًا 
بعد  الصعوبة  شديدة  ظــروف  وسط  يعيش 
أو  ثابت  مأوى  بلا  نفسه  ليجد  والديه   وفاة 
عائل يعتمد عليها سوى معاش تكافل وكرامه.
ويقول محمود إنه استقر داخل نطاق المقابر 
الحياة  سبل  به  ضاقت  أن  بعد  سنوات  منذ 
نفوس  فى  الخوف  يثير  الذى  المكان  ليصبح 
يعيش  حيث  الوحيد  ــاذه  م هو  الكثيرين 
بدور  ويقوم  باستمرار  يرافقه  كلب  بصحبة 

الحراسة والأنيس فى وحدته اليومية.
على  احتياجاته  تلبية  فى  محمود  ويعتمد 

المقابر من  وزوار  به بعض الأهالى  ما يجود 
معيشية  ظروف  ظل  فى  بسيطة  مساعدات 

قاسية تفتقر إلى أبسط مقومات الحياة .
وتعكس قصة محمود حالة إنسانية تستدعى 
لتوفير  المعنية  الجهات  من  السريع  التدخل 
حياة  له  تضمن  مناسبة  رعاية  و  آمن  مأوى 
عن  ا 

ً
بعيد الإنسانى  حقه  له  تحفظ  كريمة 

قسوة العزلة وظروف العيش داخل المقابر.
السريع  التدخل  بسرعة   « القناة   « تناشد  و 
ا 

ً
فارق يحدث  قد  المختصة   الجهات  من 

وضع  إلى  وينقله  محمود  حياة  فى  حقيقيًا 
بكرامته  يليق  وإنسانية  اســتــقــرارًا  أكثر 

كإنسان.

محررة  القناة فى جولة بمقابر الإسماعيلية
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الهامة  الأسئلة  بعض  بالجريدة  الدينية  الصفحة  تلقت 
طبقا  الشرعى  الحكم  لكم  وننقل  ــاة(،  ــزك ال )فقه  فــى 

للفتاوى المعتمدة لد ار الإفتاء والأزهر الشريف. 
س : كيف تحسب زكاة التجارة للمحلات والشركات وما هى البنود التى لا 

تدخل فى الحساب؟
** تقوّم البضائع المعدة للبيع فى نهاية العام الهجرى بسعر السوق الحالى 
النقدية  السيولة  إليها  ويضاف  الــزكــاة(،  إخــراج  وقت  الجملة  )سعر 
الموجودة فى الصندوق والبنك، والديون المرجو سدادها عند الآخرين، ثم 
يخصم من هذا المجموع الديون المستحقة على التجارة للغير، ويخرج عن 
الباقى ما قيمته 2.5% إذا بلغ النصاب، علماً بأن الأصول الثابتة للشركة 
العقارات والسيارات الخدمية والأجهزة والآلات لا تدخل فى حساب  مثل 

الزكاة لأنها غير معدة للبيع.
هى  وما  الاستثمار  أو  للبناء  المعدة  الأراضــى  على  الزكاة  تجب  هل   : س 

كيفية إخراجها؟
الأرض  كانت  فــإذا  الأرض،  صاحب  غــرض  بين  هنا  الفتوى  تفرّق   **
عليها  زكاة  فلا  الشخصى  للاستخدام  أو  خاص  مسكن  لبناء  مخصصة 
ريت بنية التجارة والاستثمار)أى بيعها 

ُ
مطلقاً، أما إذا كانت الأرض قد اشت

عند ارتفاع سعرها للربح( فإنها تصبح من عروض التجارة، وواجبها أن 
قوّم قيمتها السوقية كل عام ويُخرج عنها 2.5%، بينما إذا كانت الأرض 

ُ
ت

مؤجرة للزراعة فإن الزكاة تجب فى العائد والناتج من الزروع وليس فى 
قيمة الأرض نفسها.

: ما هو الحكم الشرعى فى زكاة الشهادات البنكية وودائع الاستثمار  س 
التى يعتمد عليها أصحاب المعاشات؟

** استقرت الفتوى على أن الأصل فى الودائع والشهادات البنكية أن تخرج 
بلغ  إذا  عام  كل  معاً  والربح  المبلغ  أصل  إجمالى  من   %2.5 بنسبة  الزكاة 
النصاب، ولكن تيسيراً على أصحاب المعاشات والأرامل والذين ليس لهم 
لهم  يجوز  معايشهم،  على  للإنفاق  الشهادات  هذه  عائد  سوى  رزق  مورد 
إخراج 10% من الأرباح )العوائد( فقط عند قبضها، ولا شيء على أصل 

المبلغ المحفوظ فى البنك لحمايتهم من تدنى مستوى المعيشة.

الله عليه وسلم رجلا من أمته بأنه أعلمهم بالحلال  حين يصف النبى صلى 
الصحابى  إنه  مبكرا.  الأمة  وعى  صاغت  علمية  قامة  أمام  فنحن  والحرام، 
الجليل معاذ بن جبل، الأنصارى الخزرجي، الذى أسلم وهو شاب فى الثامنة 
عشرة من عمره، وشهد بيعة العقبة الثانية، ليتحول بعد ذلك إلى منارة تشع 

فقهًا ووعيًا وسيطًا فى تاريخ الإسلام.
لقد حظى معاذ بمكانة رفيعة عند رسول الله، وظهر ذلك فى مواقف عظيمة 
تجسد عمق الصلة والفضل، فقد روى أصحاب السنن أنه صلى الله عليه وسلم 
أخذ بيده يوما وقال له: )يا معاذ، والله إنى لأحبك، أوصيك يا معاذ لا تدعن 
فى دبر كل صلاة تقول: اللهم أعنى على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك(. ولم 
ا فكريًا، ولذلك اختاره النبى 

ً
يكن معاذ مجرد عابد، بل كان رجل دولة وقائد

أول سفير بالإسلام ،وقاضيًا إلى اليمن ليعلم الناس دينهم، مما يؤكد أهليته 
للفتوى والقضاء وعمره حينها 28 عاما.

اليمن تجلت معالم المنهج الاسلامى فى الاجتهاد، حين سأله  إلى  وفى بعثته 
النبى كيف يقضي، فقال: أقضى بكتاب الله، فإن لم أجد فبسنة رسول الله، 
صدره  على  النبى  فضرب   .) أظلم  لا  أى  آلو)  ولا  رأيى  أجتهد  أجد  لم  فإن 
أمتى  )أعلم  قائلا:  النبى  مدحه  وقد  الرشيد،  الفقه  هذا  ا 

ً
ومبارك ا 

ً
موافق

من  ا: 
ً

لاحق يقول  الخطاب  ابن  جعل  والذى  جبل(  بن  معاذ  والحرام  بالحلال 
أراد الفقه فليأت معاذ بن جبل.

)طاعون  فى  صابرا  بطلا  ومات  للإسلام  وسفيرا  معلمًا  معاذ  عاش  لقد 
عمواس( عن عمر 34 عاما ،ليظل القدوة المثلى فى الجمع بين العلم والعمل 

ونفع الإنسانية.

غير  دعوية  طفرة  الإسماعيلية  ــاف  أوق مديرية  حققت 
الوسطى  الفكر  ونشر  الدينى  الإرشاد  مجال  فى  مسبوقة 
بحصاد  2026/2025م  المالى  العام  جهود  مكللة  المستنير، 
دعوى مكثف، يأتى تجسيداً لاستراتيجية وزارة الأوقاف فى 
رعاية  تحت  وذلك  الرشيد،  الوعى  وصياغة  الإنسان  بناء 
المديرية  مدير  عطيفى  محمد  عبدالخالق  الشيخ  فضيلة 
وبمتابعة ميدانية من قيادات الدعوة على مستوى المحافظة.
كشفت الأرقام الرسمية الصادرة عن المديرية عن حراك 
والطفولة  بالنشء  الاهتمام  تصدر  حيث  واسع،  ميدانى 
إلى  الصيفي،  البرنامج  ضمن  نشاطاً   )8640( بـ  المشهد 
لغرس  للطفل«  الجمعة  »لقاء  لبرنامج  لقاءً   )12( جانب 
الكبرى  المساجد  شهدت  كما  والأخلاقية،  التربوية  القيم 
لقاءً   )2020( تنفيذ  عبر  متميزاً  علمياً  حراكاً  والمحورية 

مجلساً  و)1680(  منهجياً،  درساً  و)864(  الثابت،  لمنبر 
الكبرى)  بالمساجد  فعالية   )1188( إلى  بالإضافة  علمياً، 

المحورية ( و)1728( مجلساً لإنشاد البردة الشريفة.
لم تقتصر جهود أئمة وواعظات الإسماعيلية على جدران 
مختلف  لتجوب  التوعوية  القوافل  انطلقت  بل  المساجد، 
 )21040( تنفيذ  تم  حيث  والنجوع،  والقرى  المؤسسات 
قافلة ودرس دينى بمختلف الأنحاء، بجانب )576( قافلة 
مع  المشترك  التنسيق  إطــار  وفى  للواعظات،  مخصصة 
بمراكز  قافلة   )2544( الأوقاف  نفذت  الدولة،  مؤسسات 
علمية  ندوة  ،و)24(  بالمدارس  ندوة  و)320(  الشباب، 
ندوات  و)10(  الثقافى  بالأسبوع  ندوة   )24( و   ، كبرى 
بالجامعات، بهدف تفكيك الأفكار المغلوطة وتحصين عقول 
المجتمع  قضايا  مع  الدعاة  تلاحم  يعكس  مما  الشباب، 
وطنية  ورؤيــة  مستنير  بفكر  الدعوية  الريادة  واستعادة 

شاملة.

أوقاف الإسماعيلية تكشف بالأرقام ) حصاد التجديد ( :

معاذ بن جبل : أعلم الأمة بالحلال 
والحرام وسفيرها الأول 

فتاوى معاصرة

أزمات خدمية متراكمة بعزبة أبو جريش مركز أبو صوير.. 
سنوات من الوعود والأهالى ينتظرون الحلول

»القناة«  ــدت  رص ميدانية،  جولة  ــال  وخ
هذه  أن  ــدوا  أكـ الــذيــن  ــي،  ــال الأه مــعــانــاة 
تمتد  بــل  الــيــوم،  ولــيــدة  ليست  المشكلات 
التدخل  بسرعة  مطالبين  طويلة،  لسنوات 
وتوفر  معاناتهم  تنهى  عملية  حلول  ووضــع 
حقوق  أبسط  من  تعد  التى  الخدمات  لهم 

المواطنين.
الصرف الصحي.. أزمة مستمرة

القضايا  أبرز  الصحى  الصرف  ملف  يبقى 
لم  إذ  الجرايشه،  عزبة  أهالى  تشغل  التى 
رغم  الآن،  حتى  العزبة  إلى  الخدمة  تدخل 
السكان  ويؤكد  للمشروع.  الشديد  احتياجها 
على  أجبرهم  الصحى  الصرف  غياب  أن 
للتخلص  بــدائــيــة  وســائــل  على  الاعــتــمــاد 
مشكلات  فــى  تسبب  مــا  ــو  وه ــاه،  ــي الم مــن 
درجات  ارتفاع  مع  خاصة  وصحية،  بيئية 
 

ً
فضل الكريهة،  الروائح  وانتشار  الحرارة 
أساسات  على  المياه  تأثير  من  المخاوف  عن 

المنازل.
جريش  أحمد  رضا  أن  إلى  الأهالى  ويشير 
 400 على  مساحتها  تزيد  أرض  بقطعة  تبرع 
فى  المشروع،  تخدم  رفع  محطة  لإقامة  متر 
معوقات  أى  وإزالة  التنفيذ  لتسهيل  محاولة 
الأهالى  ويؤكد  المناسب.  الموقع  بتوفير  تتعلق 
القرية  أبناء  حرص  تعكس  المبادرة  هذه  أن 
أن  إلا  الخدمية،  المــشــروعــات  ــم  دع على 
دفع  مــا  الآن،  حتى  الــنــور  ــرَ  ي لــم  المــشــروع 
المواطنين إلى تجديد مطالبهم بسرعة إدراج 

العزبة ضمن خطط التنفيذ.
الصرف  مشروع  تنفيذ  أن  الأهالى  ويؤكد 
البيئة  تحسين  على  أثره  يقتصر  لن  الصحى 
الأضــرار  مــن  المــنــازل  سيحمى  بــل  فقط، 
الناتجة عن تسرب المياه، ويسهم فى تحسين 
الصحة  على  والــحــفــاظ  المعيشة  مستوى 

العامة.
مركز شباب ينتظر التطوير

الأهالي،  باقى  عن  الشباب  معاناة  تقل  ولا 
إذ يشهد مركز شباب عزبة الجرايشه حالة 
الصيانة  أعمال  غياب  نتيجة  التدهور  من 

والتطوير منذ أكثر من 25 عامًا.
إحلال  إلى  يحتاج  الملعب  إن  الأهالى  ويقول 
الإنــارة،  وأعمدة  والسور  للنجيلة  وتجديد 
الأنشطة  لمــمــارســة  صــالــحًــا  يصبح  حتى 
أصبح  الإدارى  المبنى  أن  كما  الرياضية، 
ظل  فى  عاجل،  ترميم  إلى  ويحتاج  ا 

ً
متهالك

استمر  إذا  للانهيار  تعرضه  من  مخاوف 
الوضع كما هو عليه.

يمثل  الشباب  مركز  أن  العزبة  أبناء  ويرى 
وأن  والشباب،  للأطفال  الوحيد  المتنفس 
المــواهــب  احــتــضــان  فــى  سيسهم  تــطــويــره 
عن  الشباب  وإبعاد  والثقافية،  الرياضية 
السلوكيات السلبية، مطالبين بإدراجه ضمن 

خطط وزارة الشباب والرياضة للتطوير.

الحيز العمراني.. أزمة تعطل أحلام 

الشباب

ومن بين المشكلات التى تفرض نفسها بقوة، 

أزمة الحيز العمراني، إذ أوضح الأهالى أن 
اشتراطات البناء تلزم بترك مسافة كيلومتر 
دون  المحور  من  متر  و500  المطار  من  واحد 
المساحات  تقليص  إلــى  أدى  ما  وهــو  بناء، 

المتاحة داخل العزبة.
ويؤكد المواطنون أن هذه الاشتراطات جعلت 
بناء  على  قادرين  غير  الشباب  من  كثيرًا 
داخل  العمرانى  التوسع  أو  جديدة  مساكن 
زيادة  مع  ذلك  إلى  احتياجهم  رغم  العزبة، 

عدد الأسر، مطالبين بدراسة أوضاع المنطقة 
متطلبات  بين  التوازن  تحقق  حلول  وإيجاد 

التخطيط وحق المواطنين فى السكن.

تحتاج  وشبكة  متهالكة  أعمدة  الكهرباء.. 
للتطوير

وتعد شبكة الكهرباء من الملفات التى تحتاج 
الذين  الأهالي،  بحسب  عاجل،  تدخل  إلى 
ا 

ً
متهالك أصبح  الأعمدة  من  عددًا  أن  أكدوا 

إنشائه،  على  طويلة  سنوات  مــرور  نتيجة 
إضافة إلى الحاجة لإحلال وتجديد الشبكة 

وتحسين الإنارة.
الوضع  اســتــمــرار  ــن  م الــســكــان  ويخشى 
الأعمدة  بعض  تعرض  مع  خاصة  الحالي، 
تنفيذ  بسرعة  مطالبين  للتلف،  ــاك  والأس
على  ا 

ً
حفاظ والتجديد  الإحـــال  أعــمــال 

سلامة المواطنين وضمان استقرار الخدمة.
جريش البحرية.. مياه الشرب لم تصل

مياه  أزمــة  تــزال  لا  البحرية،  جريش  وفــى 
فتحى  يؤكد  حيث  الأهــالــي،  تــؤرق  الشرب 
مياه  خطوط  أن  جريش  أحمد  عبدالحميد 
الشرب لم تصل إلى المنطقة حتى الآن، وأن 
عند  كانت  الشبكة  إليها  وصلت  نقطة  آخر 
منطقة البلابسة، الأمر الذى يضطر الأهالى 
احتياجاتهم  لتوفير  بدائل  عن  البحث  إلى 
استكمال  بسرعة  مطالبًا  المياه،  من  اليومية 

خطوط المياه لخدمة جميع سكان المنطقة.
جهود أهلية تخدم القرية

عزبة  أبناء  يحرص  الأزمـــات،  هــذه  ورغــم 
من  يستطيعون  ما  تقديم  على  الجرايشه 
أن  الأهالى  ويؤكد  الذاتية.  بالجهود  خدمات 
عبدالمعطى  وطارق  جريش  مصطفى  هيثم 
بالقرية،  المال  بيت  مسئولية  يتوليان  جريش 
ويسهمان مع عدد من أبناء العزبة فى تنفيذ 
ومساعدة  الخدمية  المبادرات  من  العديد 
الأسر الأكثر احتياجًا. كما أشار الأهالى إلى 
أن معظم الخدمات التى يتم تنفيذها داخل 
والتكاتف  الذاتية  الجهود  على  تعتمد  القرية 
المشروعات  تنفيذ  انتظار  ظل  فى  المجتمعي، 

الحكومية الأساسية.

مطالب الأهالي

وجريش  الجرايشه  عزبة  أهالى  ويطالب 
الصرف  مشروع  إدراج  بسرعة  البحرية 

من  والاستفادة  التنفيذ،  خطة  فى  الصحى 
محطة  لإقــامــة  بها  المتبرع  الأرض  قطعة 
وإحــال  الشباب،  مركز  وتطوير  الــرفــع، 
توصيل  واستكمال  الكهرباء،  شبكة  وتجديد 
مياه الشرب إلى جريش البحرية، إلى جانب 
يحقق  بما  العمرانى  الحيز  مشكلة  دراســة 

المصلحة العامة ويحفظ حقوق المواطنين.
لن  الخدمات  هذه  توفير  أن  الأهالى  ويؤكد 
بل  المعيشة،  مستوى  تحسين  فى  فقط  يسهم 
سيعزز جهود التنمية التى تشهدها محافظة 
بأن  شعورًا  المواطنين  ويمنح  الإسماعيلية، 
أن  خاصة  بالاهتمام،  تحظى  احتياجاتهم 
أساسية  بحقوق  ترتبط  المطالب  هذه  معظم 

تمس الحياة اليومية.
الجهات  استجابة  على  معقودًا  الأمل  ويبقى 
جــدول  ــع  ووض المطالب،  لهذه  التنفيذية 
سنوات  تتحول  حتى  لتنفيذها،  واضح  زمنى 
الانتظار إلى واقع يلمسه المواطنون، وتصبح 
نموذجًا  البحرية  وجريش  الجرايشه  عزبة 
والخدمات،  التنمية  من  نصيبها  تنال  لقرى 

بما يحقق حياة كريمة لجميع سكانها

على بعد مئات الأمتار من ديوان مركز ومدينة أبوصوير، يعيش 
أهالى عزبة الجرايشه وجريش البحرية واقعًا مليئًا بالتحديات 

اليومية، فى ظل نقص عدد من الخدمات الأساسية التى تمس حياة 
المواطنين بشكل مباشر. فعلى الرغم من الجهود التى تبذلها الدولة 

فى تطوير الريف وتحسين البنية التحتية، لا تزال المنطقتان 
تعانيان من مشكلات مزمنة، يأتى فى مقدمتها غياب الصرف 

الصحي، وتدهور مركز الشباب، وأزمة الحيز العمراني، وتهالك 
شبكة الكهرباء، بالإضافة إلى عدم وصول مياه الشرب إلى جريش 

البحرية.

تحقيق : روضة الشرقاوى

قريتنا

شخصيات إسلامية خالدة 

ثورة دعوية بـ 21 ألف قافلة خارجية وآلاف 
الفعاليات لبناء الوعى وترسيخ الوسطية

 استراتيجياً فى تاريخ الإسلام، حيث تداعت قبائل قريش 
ً
شهد العام الخامس الهجرى تحولا

وغطفان وبنو أسد فى تحالف غير مسبوق جمع عشرة آلاف مقاتل بهدف استئصال جذور 
القائمة  النبوية  العسكرية  العبقرية  برزت  العصيب  الظرف  هذا  وفى  المدينة،  فى  الإسلام 
 »يا رسول الله، 

ً
على الشورى، حيث تقدم الصحابى سلمان الفارسى بمشورة تاريخية قائلا

إنا كنا بفارس إذا حوصرنا خندقنا علينا«، فتبنى النبى صلى الله عليه وسلم الفكرة فوراً 
وبدأ الصحابة بحفر خندق بطول 5000 ذراع شمال المدينة ليفاجئ الأحزاب بخطة دفاعية 

لم تعرفها العرب قط.
يحمل  كان  وسلم  عليه  الله  صلى  المصطفى  أن  منها  عظيمة  مواقف  الحفر  أثناء  فى  تجلت 
صخرة  المسلمين  اعترضت  ولما  اهتدينا«،  ما  الله  لولا  »والله  ويرتجز  الشريفة  بيده  التراب 
عاتية ضربها النبى صلى الله عليه وسلم بمعوله فبرقت منها ثلاثة بروق) شقوق كبيرة (، 
فبشرهم فيها بفتوح الشام وفارس واليمن، ليغرس اليقين فى نفوسهم وسط البرد والجوع 
الشديد، لكن الموقف ازداد حرجاً بخيانة يهود بنى قريظة ونقضهم لعهدهم، فصار المسلمون 
مهددين من الداخل والخارج، وهنا رسم القرآن هذا المشهد بدقة قال تعالى »إذ جاؤوكم من 

فوقكم ومن أسفل منكم وإذ زاغت الأبصار وبلغت القلوب الحناجر وتظنون بالله الظنونا«.
تحركت العبقرية النبوية لخلخلة صفوف الأعداء عبر توظيف الصحابي)نعيم بن مسعود( 
الذى نجح فى إيقاع الخذلان بين قريش وبنى قريظة، ثم جاء التأييد الإلهى الحاسم بنزول 
واقتلعت  دورهم 

ُ
ق قلبت  مظلمة  ليلة  فى  شديدة  صرصراً  ريحاً  الله  أرسل  حيث  الله،  جند 

خيامهم وقذفت الرعب فى قلوبهم، يقول تعالى »يا أيها الذين آمنوا اذكروا نعمة الله عليكم 
الأحزاب  بفرار  المحنة  لتنتهى  تروها«،  لم  وجنودا  ريحا  عليهم  فأرسلنا  جنود  جاءتكم  إذ 
فيقول  الجديدة  التمكين  مرحلة  معلناً  وسلم  عليه  الله  صلى  النبى  ويقف  المسلمين،  ونصر 

»الآن نغزوهم ولا يغزوننا، نحن نسير إليهم«.

محطات مهمة فى بناء الأمة 

قصص القرآن .. عبر وعظات 

غزوة الخندق»الأحزاب.. دروس فى الشورى 
والثبات ومواجهة الأزمات

مدارس قرآنية خلدها التاريخ:
الشيخ المنشاوى الصوت الباكى وسفير 

الخشوع ومحطات ملهمة فى حياته
على  المنشاوى  صديق  محمد  الشيخ  تربع 
شجى  بصوت  المصرية  التلاوة  دولــة  عرش 
عام  يناير   20 فى  ولد  حيث  القلوب،  يسكن 
ونشأ  المنشاة بمحافظة سوهاج،  ببلدة   1920
حفظ  فأتم  عريقة،  قرآنية  أســرة  كنف  فى 
القرآن الكريم فى الحادية عشرة من عمره، 
متأثراً  التلاوة  دولة  فى  طريقه  يشق  وانطلق 
بوالده الشيخ صديق المنشاوي، ليصبح علامة 

فارقة فى تاريخ مدارس التلاوة القرآنية.
عزة  تعكس  عظيمة  بمواقف  مسيرته  امتازت 
القرآن وشموخهم، ومن أشهرها رفضه  أهل 
بالقدوم  المصرية  ــة  الإذاع لطلب  الانصياع 

لجنتها  دفع  مما  الإذاعة«،  تختبرنى  أن  أرضى  »لا  المؤمن  بعزة   
ً
قائلا للاختبار، 

 ،1953 عام  قارئاً  واعتمدته  بيته  فى  تلاوته  لتسجيل  معداتها  بكامل  للانتقال 
كما ترفع بزهد شديد عن تلبية دعوة أحد الوزراء لإحياء سهرة خاصة حين شعر 
بقلة تقدير للمكانة القرآنية، كما نجا بفضل العناية الإلهية من محاولة)اغتيال( 
بدافع  سراً  الطباخ  حذره  بعدما  القرآنية،  السهرات  إحدى  خلال  بالسم  مدبرة 

الحب، فامتنع عن تناول الطعام بذكاء ودبلوماسية.
الأقصى  المسجد  فى  فقرأ  العادة،  فوق  سفيراً  العالم  بلدان  السماء  قيثارة  طاف 
المبارك ومساجد الكويت وسوريا، وحصل على أوسمة رفيعة من عدة دول، ورغم 
رحيله المبكر فى 20 يونيو عام 1969 عن عمر ناهز 49 عاماً بعد صراع مع مرض 
دوالى المريء، إلا أن تسجيلاته القرآنية الكاملة، المرتلة والمجودة، ما زالت تصدح 
م الأجيال أصول التلاوة الخاشعة الراقية التى تقشعر لها القلوب.

ّ
بنور الهدى وتعل

قصة أصحاب الجنة .. درس فى الشكر وأن البخل عاقبته الحرمان
أن  ومنها  تتبدل،  لا  إلهية  سنن  عن  لنا  يكشف  الله  كتاب  فى  التدبر  إن 
قصة  فى  الحقيقة  هذه  ،وتتجلى  بالجحود  وتزول  بالشكر  تزداد  النعمة 
أصحاب الجنة بأرض »ضروان« فى اليمن، حيث ورث الأبناء بستانا وافرا 
من أبيهم الصالح، لكنهم قرروا منع حق الفقراء الذى كان أبوهم يحافظ 

عليه، وعقدوا العزم على حرمانهم تماما.
بدأت خيوط المؤامرة بليل، حين اجتمع الأخوة وأقسموا على جنى الثمار 
فى الصباح الباكر قبل أن يشعر بهم أحد من المحتاجين، قال تعالى)إنا 
ولا   * مصبحين  ليصرمنها  أقسموا  إذ  الجنة  أصحاب  بلونا  كما  بلوناهم 
يستثنون(،ويوضح ابن كثير:أن النية السيئة كانت سبب الهلاك، فبينما 
هم غارقون فى نومهم، نزل بلاء وعقاب إلهى أحرق جنتهم وأشجارها، 
فأصبحت  نائمون  وهــم  ربــك  مــن  طائف  عليها  تعالى)فطاف  قــال 

كالصريم( أى صارت سوداء كالمحترقة.

على  حرصا  ســرا  ويتناجون  يتخافتون  ــوة  الأخ انطلق  الصباح،  وفــى 
صارمين  كنتم  إن  حرثكم  على  اغدوا  أن   * مصبحين  خطتهم،)فتنادوا 
وهنا  مسكين(،  عليكم  اليوم  يدخلنها  لا  أن   * يتخافتون  وهم  فانطلقوا   *
يبرز عمق الجشع فى نفوسهم، فقد تحركوا بقوة وعزم وهم يظنون أنهم 

قادرون على منع الرزق، قال تعالى)وغدوا على حرد قادرين(.
أخطأوا  أنهم  الأمــر  أول  ظنوا  الرماد،  برؤية  صدموا  وصلوا  وعندما 
الطريق، ثم أدركوا الحقيقة، قال تعالى )فلما رأوها قالوا إنا لضالون * بل 
نحن محرومون( وهنا تذكروا نصح أخيهم الأوسط الذى كان عاقلا تقيا 
تسبحون(،  لولا  لكم  أقل  ألم  أوسطهم  تعالى)قال  قال  قبل،  من  ونهاهم 
فانتقلوا من الطغيان إلى الندم والاعتراف بالذنب،)قالوا سبحان ربنا إنا 
كنا طاغين * عسى ربنا أن يبدلنا خيرا منها إنا إلى ربنا راغبون( لتظل 

قصتهم درسا بليغا فى شؤم البخل وعاقبة حرمان الفقراء من حقهم .

كتب ـ د . حسن نجم الدين 

بيع بالمزاد العلنى
فى الدعوى رقم 1 لسنه 2025  بيوع الاسماعيلية  نفاذا  للحكم رقم 

285 لسنه 2021 مدنى جزئى ثانى الاسماعيلية 
كرم عبد المعطى على بلال   ضد / صلاح عبدالمعطى على بلال 
واخرين عن بيع بالمزاد العلنى للعقار الكائن 12 شــارع مدرسه 
الشهداء من شارع عبدالحكيم عامر وهو عبارة مبنى حوائط حاملة 
بالمسطح 98.95  متر مربع ومكون من دور ارضى شقة واحدة اربع 
غرف وصالة  والمنافع  , الدور الاول علوى به شقتان كل شقة غرفتان 
وصالة والمنافع  والدور الثانى علوى مبنى عليه غرفتان على جزء من 
الدور الثانى ووفقا لقائمه شروط البيع المودعة ملف الدعوى وذلك 
بثمن اساسى قدرة 1122093 جنيه ) فقط  واحد مليون ومائه واتنين 
وعشرون الف وثلاثة وتسعون جنيها ( وذلك امام السيد الاستاذ/ 
قاضى التنفيذ بمقر محكمة بندر الاسماعلية دائرة التنفيذ قاعة 
رقم )10( فى مجمع محاكم الإسماعيلية وذلك فى الاربعاء الموافق 
2026/7/22 الساعه 8 صباحا وما بعدها وعلى من يرغب الشراء 

التقدم للمزايدة العلنيه ولا يوجد كراسه شروط .



المستطيل الأخضر06
إستراتيجية
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ــد الــدكــتــور إيــهــاب صـــاح، وكــيــل وزارة  أك
مواصلة  بالإسماعيلية،  والرياضة  الشباب 
للعام  الاستثمارية  الخطة  مشروعات  تنفيذ 
استراتيجية  إطــار  فى   ،2026/2025 المالى 
تطوير  إلى  الهادفة  والرياضة  الشباب  وزارة 
البنية التحتية للمنشآت الشبابية والرياضية، 
للنشء  المقدمة  الخدمات  بمستوى  والارتقاء 

والشباب بجميع مراكز ومدن المحافظة.
قطاع  أن  ــاح،  ص إيــهــاب  الدكتور  وأوضـــح 
تم  مــشــروعًــا،   15 تنفيذ  يتضمن  الشباب 
فيما  منها،  مشروعًا   13 تنفيذ  من  الانتهاء 
بإجمالى  ــن،  ــروع ــش م اســتــكــمــال  ــرى  ــج ي
و300  ا 

ً
ألف و967  ا 

ً
مليون  21 بلغت  استثمارات 

جنيه.
 3 تنفيذ  يشهد  الرياضة  قطاع  أن  وأضافت 
بينما  أحدها،  فى  العمل  انتهى  مشروعات، 
تتواصل أعمال التنفيذ بالمشروعين الآخرين، 
مع  وبالتنسيق  المحدد،  الزمنى  البرنامج  وفق 

الجهات المعنية.
والرياضة  الشباب  وزارة  وكيل  ــارت  وأشـ
بالإسماعيلية، إلى أن المشروعات تشمل إنشاء 
والمنشآت  الشباب  مراكز  كفاءة  ورفع  وتطوير 
المحافظة،  أنحاء  بمختلف  الرياضية  والأندية 
بما يسهم فى تحسين جودة الخدمات، وتوفير 
الرياضية  الأنشطة  لممارسة  مناسبة  بيئة 
عدد  أكبر  واستيعاب  والاجتماعية،  والثقافية 
المديرية  جهود  استمرار  ا 

ً
مؤكد الشباب.  من 

الجداول  وفق  المشروعات  جميع  لاستكمال 
وزارة  لتوجيهات  ا 

ً
تنفيذ المــقــررة،  الزمنية 

التنمية  خطط  يدعم  بما  والرياضة،  الشباب 
محافظة  لأبــنــاء  اســتــفــادة  أفــضــل  ويحقق 

الإسماعيلية.

حضر محمد سالمان، إدارى الفريق الأول بالنادى الإسماعيلي، 
المراقبون  قرأها  خطوة  فى  النادى  عن   

ً
ممثلا القرعة  مراسم 

على أنها استسلام للأمر الواقع وقبول قسرى للهبوط إلى دورى 
المحترفين لتفادى أى عقوبات إدارية قد تزيد من أزمات النادى 

، وذلك بتعليمات من اللجنة المعينة لإدارة النادى الإسماعيلي.
 ومع ذلك، أكد المسؤولين داخل الدراويش أن هذا الحضور لا 
يعنى التخلى عن الطموح، حيث لا تزال القاعدة الجماهيرية 
ومجلس الإدارة يعلقون آمالهم على »معجزة« ممكنة تتمثل فى 
النادى من  اللحظات الأخيرة لإنقاذ  المستوى فى  تدخل رفيع 

هذا الهبوط وضمان بقائه فى الدورى الممتاز.
جرت فعاليات القرعة بحضور مصطفى عزام، الأمين العام 
من  واسعة  مشاركة  وســط  القدم،  لكرة  المصرى  للاتحاد 
المسابقات  لجنة  أشرفت  حيث  والأندية،  الاتحاد  مسؤولى 
من  فنية  بمشاركة  الحدث،  تنظيم  على  بخيت  سيد  برئاسة 
توليا  اللذان  رياض  ووائل  الحضرى  عصام  الدولى  الحارس 

مهام سحب المواجهات.
على  تتنافس  نادياً   20 الموسم  هذا  المحترفين  دورى  ويضم 
وتاريخ  ثقل  ذات  أندية  تضم  خريطة  وسط  للأضواء،  العودة 

الحربي،  الإنتاج  فاركو،  الحدود،  حرس  الإسماعيلي،  مثل 
كهرباء  المنصورة،  طنطا،  المحلة،  بلدية  الداخلية،  الترسانة، 
الإسماعيلية، إف سى مسار، بروكسي، تيم إف سي، المصرية 
ديروط،  الزيات،  كفر  مالية  الحديد،  السكة  للاتصالات، 

النصر، لافيينا، ودلتا يونايتد.
للنادى  افتتاحية  مواجهة  عن  القرعة  نتائج  أسفرت  وقد 
الأولى،  الجولة  فى  مسار«  سى  »إف  نادى  أمام  الإسماعيلى 
فى اختبار سيعطى مؤشراً مبكراً على الحالة النفسية والفنية 
التى سيبدأ بها الدراويش الموسم، فى حال لم تنجح المساعى 

الإدارية فى إنقاذ الإسماعيلى من دورى المظاليم .
 كما شهدت الجولة الأولى مواجهات أخرى هامة مثل النصر 
ضد الإنتاج الحربي، الترسانة ضد السكة الحديد، المصرية 
للاتصالات ضد حرس الحدود، وبلدية المحلة ضد المنصورة. 

وبينما يترقب جمهور الدراويش أنباءً قد تغير ملامح الموسم، 
يبقى حضور مندوب رسمى من النادى الإسماعيلى للقرعة هو 
الإجراء الرسمى الوحيد الموثق، بانتظار ما ستسفر عنه الأيام 
القادمة من كواليس قد تعيد الدراويش إلى مكانهم الطبيعى 

فى الدورى الممتاز.

مصر كسبت احترام العالم والتجديد للعميد استمرارًا للاستقرار الفنى

فـــى البدايـــة قـــال إســـماعيل حفنـــى المديـــر الفنـــى 
أن  الناشـــئين  ورئيـــس قطـــاع  الأســـبق للاســـماعيلى 
المنتخـــب الوطنـــى قـــدم أداءً لافتـــا منـــذ تصفيـــات 
 إلـــى النهائيـــات، مشـــيداً بالمديـــر 

ً
المونديـــال وصـــولا

الفنـــى حســـام حســـن الـــذى نجـــح فـــى تغييـــر عقليـــة 
اللاعبـــن.

نعـــد نخشـــى أحـــداً؛ فبعـــد  لـــم  واسترســـل حفنـــى 
الأداء الكبيـــر أمـــام بلجيـــكا و نيوزيلنـــدا والريمونتـــادا 
الرائعـــة، ثـــم التعـــادل مـــع إيـــران، والوصـــول إلـــى 
ـــك  ـــه يمتل ـــق أن ـــت الفري ـــدارة، أثب ـــن ج ـــى ع ـــدور الثان ال

والشـــخصية. الخبـــرات 
ـــت  ـــم كان ـــل العال ـــن بط ـــام الأرجنت ـــا أم ـــاف مباراتن أض
ملحميـــة، وكنـــا الأحـــق بالفـــوز لـــولا الأخطـــاء التحكيميـــة 
،  يجـــب الآن البنـــاء علـــى هـــذه المجموعـــة، والبحـــث عـــن 
ــوف،  ــم الصفـ ــارج لتدعيـ ــى الخـ ــة فـ ــب المصريـ المواهـ

ـــى . ـــف الدول ـــى التصني ـــع ف ـــدم المتوق ـــد التق ـــة بع خاص
مستقبل كبير 

وأشـــاد خالـــد القمـــاش المديـــر الفنـــى للإســـماعيلى 
بمـــا قدمـــه حســـام حســـن، فقـــد حقـــق الجهـــاز الفنـــى 
مـــا لـــم يحققـــه أى مـــدرب آخـــر مؤخـــراً ، المنتخـــب 
يمتلـــك عناصـــر علـــى أعلـــى مســـتوى، وأنـــا علـــى ثقـــة 
ــى 2026  ــق فـ ــا تحقـ ــل، فمـ ــيكون أفضـ ــادم سـ ــأن القـ بـ
ـــاز  ـــى إنج ـــول إل ـــه للوص ـــنبنى علي ـــذى س ـــاس ال ـــو الأس ه

ــم 2030 . ــى كأس العالـ ــر فـ أكبـ
واســـتطرد القمـــاش لاعـــب منتخـــب مصـــر الأســـبق 
رأينـــا قـــرارات تحكيميـــة مثيـــرة للجـــدل مـــن الحكـــم 
مجهـــود  تنصـــف  لـــم  الأرجنتـــن  أمـــام  الفرنســـى 
ـــعين  ـــوال التس ـــب ط ـــل الملع ـــوا داخ ـــن قاتل ـــن الذي اللاعب

أجمع عدد من نجوم ومدربى الكرة المصرية 

على الإشادة بالمستوى الاستثنائى الذى 

قدمه المنتخب الوطنى الأول بقيادة حسام 

حسن خلال مشاركته التاريخية فى كأس 

العالم 2026، مؤكدين أن »الفراعنة« نجحوا 

فى فرض شخصيتهم القوية أمام منتخبات 

عالمية، وأن ما تحقق يعد نقطة انطلاق 

جديدة للكرة المصرية على الساحة الدولية 

وذلك فى تصريحات خاصة ل«القناة« خلال 

السطور التالية...

ـــم 2022،   ـــب كأس العال ـــل لق ـــى حام ـــوا عل ـــة وتقدم دقيق
مؤكـــدا مصـــر اســـتحقت الفـــوز بـــالأداء الجماعـــى 
ـــا  ـــب يمنحن ـــه المنتخ ـــر ب ـــذى ظه ـــى ال ـــزام الخطط والالت

ــة . ــرة المصريـ ــتقبل الكـ ــراً بمسـ  كبيـ
ً
ــاؤلا تفـ

صحوة يجب استغلالها 
الأســـبق  الفنـــى  المديـــر  خضـــر  اشـــرف  ووصـــف 
ــاز  ــدوره، إنجـ ــة بـ ــة الفنيـ ــس اللجنـ ــماعيلى ورئيـ للإسـ
الفراعنـــة بالمفاجـــأة الســـارة التـــى شـــرفت الكـــرة 

والعربيـــة. المصريـــة 
أشـــار خضـــر إلـــى أن المنتخـــب كان قـــاب قوســـن أو 
ـــم  ـــل الحك ـــولا »تحام ـــن ل ـــى الأرجنت ـــوز عل ـــن الف ـــى م أدن
ـــن  ـــى ع ـــا وتغاض ـــا صحيح ـــى هدف ـــذى ألغ ـــي« ال الفرنس

ركلـــة جـــزاء واضحـــة لمحمـــد صـــاح.
وشـــدد علـــى ضـــرورة اســـتغلال هـــذه الصحـــوة الفنيـــة 
بالاســـتمرار فـــى تطويـــر المنتخـــب وبنـــاء أجيـــال شـــابة 

قـــادرة علـــى المنافســـة قاريـــا ودوليـــا.
أدعـــو اللاعبـــن والجهـــاز الفنـــى لغلـــق هـــذه الصفحـــة 
ـــو  ـــوه ه ـــا قدمتم ـــة، فم ـــات القادم ـــى المباري ـــز عل والتركي
ــة  ــى معادلـ ــر رقـــم صعـــب فـ ــأن مصـ ــم بـ ــالة للعالـ رسـ

كـــرة القـــدم العالميـــة.
ظلم تحكيمى 

ـــاة  ـــادى القن ـــى لن ـــر الفن ـــد المدي ـــر محم ـــد عبدالناص أك
أن الفراعنـــة قدمـــوا أداء اســـتثنائى فـــى كأس العالـــم، 
ــا  ــا رفيعـ ــتوى تكتيكيـ ــوا مسـ ــن قدمـ ــداً أن اللاعبـ مؤكـ

فـــرض احتـــرام الجميـــع. 

وعـــن مواجهـــة الأرجنتـــن، شـــدد عبـــد الناصـــر علـــى 
أن المنتخـــب المصـــرى كان الطـــرف الأفضـــل فـــى كثيـــر 
ــى  ــم تحكيمـ ــرض لظلـ ــه تعـ ــاراة، لكنـ ــرات المبـ ــن فتـ مـ
واضـــح أثـــر علـــى النتيجـــة النهائيـــة وحـــرم الفراعنـــة 

مـــن حقهـــم المشـــروع فـــى المبـــاراة. 
ـــا  ـــق، مطالب ـــة للفري ـــروح القتالي ـــره بال ـــن فخ ـــرب ع وأع
الجميـــع بدعـــم اللاعبـــن بعـــد هـــذا الأداء المشـــرف 
الـــذى أثبـــت أن الكـــرة المصريـــة قـــادرة علـــى منافســـة 

كبـــار العالـــم.
واختتـــم عبـــد الناصـــر محمـــد تصريحاتـــه بتوجيـــه 
التحيـــة للجماهيـــر المصريـــة التـــى ســـاندت المنتخـــب، 
ـــات  ـــك المقوم ـــن يمتل ـــن اللاعب ـــل م ـــذا الجي ـــداً أن ه مؤك
التـــى تؤهلـــه لتحقيـــق إنجـــازات أكبـــر فـــى الاســـتحقاقات 
القادمـــة، مشـــدداً علـــى ضـــرورة البنـــاء علـــى هـــذه 
التجربـــة القويـــة والمضـــى قدمـــا بـــروح معنويـــة عاليـــة.

التجديد للعميد 
العـــام  المـــدرب  الصغيـــر  فكـــرى  أحمـــد  أوضـــح 
يلعـــب  بـــات  المصـــرى  المنتخـــب  أن  للإســـماعيلي، 
»طريقـــة الكبـــار«، مشـــيراً إلـــى أن مصـــر والمغـــرب 
ــرب  ــا والعـ ــة لأفريقيـ ــوة الضاربـ ــا تمثـــان القـ أصبحتـ

العالـــم. فـــى مواجهـــة أبطـــال 
ـــذا  ـــرى ه ـــرة ن ـــابق لأول م ـــش الس ـــم الدراوي ـــاف نج وأض
ـــام  ـــة أم ـــى والندي ـــات الانفعال ـــن الثب ـــى م ـــتوى العال المس
المنتخبـــات الكبـــرى. لقـــد تعرضنـــا لظلـــم تحكيمـــى 
فـــادح أمـــام الأرجنتـــن، خاصـــة فـــى هـــدف مصطفـــى 
ـــاز  ـــى الإنج ـــن يبق ـــاح، لك ـــزاء ص ـــة ج ـــى وركل ـــو الملغ زيك

ـــم. ـــو الأه ه
وواصل بالتأكيـــد علـــى أن التجديـــد لحســـام حســـن 
يعـــد خطـــوة جوهريـــة لضمـــان الاســـتقرار الفنـــي، 
ـــال  ـــى موندي ـــرب ف ـــرف الع ـــب ش ـــى أن المنتخ ـــدداً عل مش
الــــ 48 منتخبـــا بمـــا قدمـــه مـــن مســـتوى يليـــق بتاريـــخ 

ــروي. ــر الكـ مصـ
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نجوم الكرة يشيدون بإنجاز »الفراعنة« فى مونديال 2026 

 »مصر فرضت شخصيتها أمام الكبار« والظلم 
التحكيمى حرمنا من الانتصار على بطل العالم 

الدكتور إيهاب صلاح:
22 مليون جنيه تكلفة 

15 مشروعًا للشباب فى 
الإسماعيلية

واقع أم كابوس؟ 
الإسماعيلى يخطو أولى خطواته فى »دورى المحترفين«وعيون جماهيره تترقب طوق النجاة

 الدراويش يستهل مشواره فى دورى المحترفين بمواجهة »مسار« بحضور مندوب النادى 

المدير الفنى لـ»عثماسون«:  الإدارة وفرت كل مقومات 

النجاح لتحقيق حلم الصعود للممتاز ب
»شباب أبو عطوة«  يطالب بتأمين 

محيط المركز ودعم الموارد المالية

فى يوم سادته مشاعر متناقضة بين الترقب والحزن 
الكروي، أعلن الاتحاد المصرى لكرة القدم  عن مراسم سحب 
قرعة دورى القسم الثانى »أ« »معروف بـ »دورى المحترفين«، 

للموسم الكروى 2027-2026. 
ورغم الأجواء البروتوكولية التى شهدت تواجد قيادات 

الاتحاد ولجنة المسابقات، إلا أن الأنظار اتجهت صوب 
مندوب النادى الإسماعيلي، الذى حمل على عاتقه مهمة 

صعبة فى يوم تاريخى للفريق.

للفربق  الفنى  المدير  الغنى  عبد  أحمد  أكد 
الأول لكرة القدم لنادى عثماسون الرياضي، 
الدرجة  دورى  منافسات  يدخل  الفريق  أن 
فى  يتمثل  واضح  بطموح  الموسم  هذا  الثالثة 
أن  إلى  مشيرًا  ب  الممتاز  دورى  إلى  الصعود 
تعمل  النادى  داخل  المنظومة  عناصر  جميع 

من أجل تحقيق هذا الهدف.
النادي،  إدارة  مجلس  إن  الغنى  عبد  وقــال 
مع  وبالتعاون  رمـــزي،  المهندس  برئاسة 
الرياضى  النشاط  ومدير  أشرف،  المهندس 
المهندس مصطفى محمد، قد وضع الصعود 
واقعى  الهدف  أن  ا 

ً
مؤكد أولوياته،  رأس  على 

فى ظل الدعم الكبير الذى يحظى به الفريق.
صفوفه  تدعيم  فى  نجح  النادى  أن  وأضاف 
التعاقد  أبرزها  المميزة،  الصفقات  من  بعدد 
والأنـــوار،  الــربــاط  من  قــادمًــا  العايدى  مع 
جانب  ــى  إل الــبــر،  رأس  ــب  لاع ــداوى  ــع وس
أن  إلى  ا 

ً
لافت الجونة،  لاعب  حسن  إبراهيم 

المقبلة عن عدد  الفترة  الإدارة ستعلن خلال 

المنافسة  أجل  من  الجديدة  الصفقات  من 
على الصعود للممتاز ب.

وأشار المدير الفنى إلى أن المنافسة لن تكون 
ودمياط،  كابسي،  فرق  أن  موضحًا  سهلة، 
والشهداء، ورأس البر تعد من أبرز المنافسين 

على بطاقات الصعود هذا الموسم.
وأوضح عبد الغنى أن الفريق لا يعانى من أى 
صعوبات، بفضل الدعم المادى والمعنوى الذى 
الإدارة  أن  ا 

ً
مؤكد الإدارة،  مجلس  يقدمه 

تدريب  وأدوات  للتدريبات،  ملعبًا  ــرت  وف
مناسب  رياضى  مناخ  جانب  إلــى  حديثة، 
يساعد اللاعبين والجهاز الفنى على التركيز 

وتحقيق الهدف المنشود.
واختتم المدير الفنى تصريحاته بالتأكيد على 
توفير  فى  ا 

ً
جهد يدخر  لم  الإدارة  مجلس  أن 

عن  معربًا  الفني،  الجهاز  احتياجات  جميع 
ثقته فى قدرة الفريق على تقديم موسم قوى 
وتحقيق  وجماهيره،  النادى  بطموحات  يليق 

حلم الصعود إلى دورى الممتاز ب .

أبو عطوة بمحافظة الإسماعيلية بسرعة تدخل  إدارة مركز شباب  طالب مجلس 
المسؤولين لحل عدد من المشكلات التى تواجه المركز، مؤكدين أن استمرارها يؤثر 

على الخدمات المقدمة للشباب ورواد المركز.
إن  مؤكداً  ابوعطوة  شباب  مركز  إدارة  مجلس  عميرة  رئيس  ناصر  بذلك  صرح 
من أبرز المطالب تكثيف الرقابة والتأمين خلال ساعات الليل، موضحًا أن محيط 
وسلامة  أمن  على  ا 

ً
حفاظ وذلك  للمقابر،  المجاورة  المنطقة  وبالتحديد  المركز، 

المترددين على المركز والمنطقة المحيطة.
عاجلة،  صيانة  أعمال  إلى  حاجة  فى  أصبح  بالمركز  الترتان  ملعب  أن  وأضاف 
قدر بنحو 200 ألف جنيه، حتى يعود الملعب لاستقبال 

ُ
مشيرًا إلى أن تكلفة الصيانة ت

الأنشطة الرياضية بصورة آمنة ولائقة.
عن  ا 

ً
بعيد مستدامة  مالية  موارد  توفير  إلى  يسعى  المركز  أن  إلى  عميرة  وأشار 

والرياضة  الشباب  مديرية  مطالبًا  الحكومي،  الدعم  على  الكامل  الاعتماد 
لإنشاء  اللازمة  التراخيص  استخراج  إجراءات  بتسهيل  الإسماعيلية  ومحافظة 
فى  يُسهم  ثابت  دخل  بتوفير  يسمح  بما  المركز،  بجوار  أو  داخل  تجارية  محلات 

صيانة المنشآت وتطوير الأنشطة الرياضية والثقافية والخدمية.

الدراويش يودعون الأضواء 
ذلانٌ لا يُغتفر

ُ
..وخ



تتقدم بخالص التهانى بمناسبة احتفالات مصر
 بذكرى ثورة ٣٠يونيو

و لفخامة الرئيس بافتتاح مقر إدارة الدولة الإستراتيجى
وافتتاح  » الأوكتاجون «  مقر قيادة وزارة الدفاع والجيش المصرى العظيم

  وتتقدم بأسمى آيات التهانى والتبريكات إلى فخامة الرئيس 

عبد الفتاح السيسى 
رئيس الجمهورية 

وإلى السيد اللواء أركان حرب نبيل السيد حسب الله
 محافظ الإسماعيلية

 بمناسبة الذكرى المجيدة لثورة  ٣٠ يونيو 
متمنية لسيادتهم دوام التوفيق والسداد ولمصرنا الغالية مزيدًا من التقدم 

والازدهار واستمرار مسيرة التنمية الشاملة والنهضة العمرانية التى تشهدها 
البلاد فى مختلف قطاعات الإسكان والتعمير والتشييد والبناء وأن يعيد الله هذه 

المناسبة الوطنية على الشعب المصرى العظيم بالخير واليمن والبركات،
وأن يديم على مصر نعمة الأمن والاستقرار والتقدم.

دكتورة  الإسماعيلية  نائبة 

شطورى  ريهام 



طبع بمطابع دار التحرير للطبع والنشر »                    «

رئيس جمهورية مصر العربية

وإلى  السيد اللواء أركان حرب

نبيل السيد حسب الله
محافظ الإسماعيلية

 وإلى أبناء الشعب المصرى العظيم 
بمناسبة الذكرى المجيدة لثورة 30 يونيو 

دت إرادة الشعب المصرى فى الحفاظ   التى جسَّ
على هويته الوطنيةواستعادة مسار التنمية 

والاستقرار داعين المولى عز وجل أن يعيد هذه 
المناسبة على مصرنا الغالية بمزيد من التقدم 

والازدهار وأن يوفق قيادتها الحكيمة لاستكمال 
مسيرة البناء والتنمية وتحقيق المزيد من 

الإنجازات  فى مختلف المجالات

عبد الفتاح السيسى

إعمار فيوتشر 
للمقاولات العمومية

تتقدم
بأسمى آيات التهانى والتبريكات 

إلى فخامة الرئيس


